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Bilancia pesapersone impedenziometrica Manuale di istruzioni

Avvertenze generali

Leggere queste istruzioni prima di usare I'apparecchio.

Prima e durante I'uso dell’apparecchio € necessario seguire alcune
precauzioni elementari.

Dopo aver tolto I'imballaggio assicurarsi dell’integrita dell’apparec-
chio. In caso di dubbio non utilizzare I'apparecchio e rivolgersi a per-
sonale professionalmente qualificato. Gli elementi dellimballaggio
(sacchetti di plastica, polistirolo, ecc.) Non devono essere lasciati alla
portata dei bambini, in quanto potenziali fonti di pericolo.

Questo apparecchio dovra essere destinato solo all’'uso per il quale
e stato espressamente concepito. Ogni altro uso & da considerarsi
improprio e quindi pericoloso, nonché far decadere la garanzia.
costruttore non pud essere considerato responsabile per eventuali
danni derivati da usi impropri, erronei ed irragionevoli.

Non lasciare esposto I'apparecchio ad agenti atmosferici (pioggia,
sole, etc.).

Non tenere I'apparecchio vicino a fonti di calore (es. Termosifone).
Questo apparecchio non deve essere utilizzato da persone (compre-
si i bambini) con capacita fisiche, sensoriali o mentali ridotte; da per-
sone che manchino di esperienza e conoscenza dell’apparecchio, a
meno che siano attentamente sorvegliate o ben istruite relativamente
all'utilizzo dell’'apparecchio stesso da parte di una persona responsa-
bile della loro sicurezza.

Assicurarsi che i bambini non giochino con I'apparecchio.

Allorché si decida di smaltire come rifiuto questo apparecchio, si rac-
comanda di renderlo inoperante.

Si raccomanda inoltre di rendere innocue quelle
parti dell’apparecchio suscettibili di costituire un
pericolo. Questo apparecchio non deve essere uti-
lizzato dai bambini. Tenere I'apparecchio fuori dalla
portata dei bambini.

Avvertenze d’'uso

In caso di guasto e/o di cattivo funzionamento, spegnere e non mano-
mettere la bilancia. Per I'eventuale riparazione rivolgersi solamente
ad un centro autorizzato dal costruttore e richiedere I'utilizzo di ricam-
bi originali. Il mancato rispetto di quanto sopra pudé comprometterne
la sicurezza e far decadere la garanzia.
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Bilancia pesapersone impedenziometrica Manuale di istruzioni

Questa bilancia € solo per uso domestico, non per impiego in diagno-
si ospedaliera.

L'uso della bilancia non € indicato per persone con apparecchiature
mediche impiantate, come pacemakers.

Non lasciare esposta la bilancia ad agenti atmosferici (pioggia, sole,
ecc.).

Non utilizzare la bilancia nelle immediate vicinanze di radio, tv per
evitare interferenze elettromagnetiche.

Non immergere la bilancia nell’acqua.

Non collocare la bilancia nelle immediate vicinanze di sorgenti di calore.
Non collocare la bilancia in luoghi molto umidi.

Non porre la bilancia su una superficie bagnata.

Collocare la bilancia soltanto su superfici piane e stabili, non appog-
giarla su tappeti poiché non sarebbe stabile.

Non lasciare la bilancia in posizione verticale.

Non appoggiare oggetti sulla bilancia.

Non lasciar cadere la bilancia né sottoporla ad urti violenti.

Non esporre la bilancia a pesi eccessivi.

Non saltare sopra la bilancia.

Non fare penetrare liquidi allinterno della bilancia, né spruzzare ac-
qua o detergenti per la pulizia direttamente sulla bilancia.

Prima di utilizzare la bilancia rimuovere la pellicola trasparente nel
compartimento batterie, qualora sia presente.

Utilizzare esclusivamente il tipo di batterie specificato nel libretto di
istruzioni.

A Importante: durante la misurazione della massa corporea e dell’acqua, assicurarsi di essere a piedi

nudi, puliti e completamente a contatto con il palmo sulla superficie della bilancia per evitare errori
percentuali della massa corporea.

A Attenzione
Le pile scariche diventano pericolose per la possibile perdita di liquido elettrolita che & molto cor-
rosivo. Per evitare danni all’apparecchio causati da tale eventualita, sostituire senza indugio le pile
scariche. Ricordarsi di estrarre le pile quando si prevede di non usare la bilancia per lungo tempo.
Eventuali danni causati dal liquido delle batterie non vengono riconosciuti in garanzia.

Sostituzione batterie

Quando la bilancia non si accende oppure visualizza “Lo” significa che le batterie sono scariche. Sostituirle con
altre nuove.

Facendo attenzione, rovesciare la bilancia in modo che il fondo della bilancia sia accessibile.

Premere la chiusura del vano batterie nella direzione indicata dalla freccia ed aprire il coperchio.

Inserire le batterie nell’apposito vano secondo la corretta polarita. L'errata installazione pud provocare danneg-
giamenti alla bilancia.

Chiudere il coperchio e quindi rovesciare di nuovo la bilancia.
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Funzionamento

Rimuovere I'imballaggio e collocare la bilancia su un fondo solido e piano.

Prima di usare la bilancia, togliere il foglio di plastica dal vano batterie per poterla attivare.

Premere il tasto SET e attendere che nel display appaia “0.0”.

Salire sulla bilancia con entrambi i piedi, contenerli all'interno del piatto di vetro il piu possibile e rimanere fermi
per alcuni secondi.

Automaticamente il display visualizzera il peso corrispondente.

Se il display visualizza “Err” significa che c’e stato un errore di pesatura e quindi occorre effettuarla di nuovo.
Scendere dalla bilancia e ripetere.

La bilancia si spegne automaticamente al termine della pesatura.

La bilancia consente una pesatura fino ad un massimo di 180 kg. Onde evitarne il danneggiamento, se sul
display compare la segnalazione “EEEE” scendere immediatamente dalla bilancia poiché indica che ¢ oltre il
limite di pesatura.

Il peso corporeo & soggetto a cambiamenti durante il giorno, percid possono esserci differenze di peso in periodi
non troppo vicini.

Leggeri cambiamenti del peso sono generalmente normali. Si consiglia di pesarsi sempre allo stesso orario e
preferibilmente prima di colazione.

La bilancia & uno strumento preciso ed &€ molto sensibile al movimento del corpo. Per una migliore precisione,
salire sulla bilancia, rilassare il corpo, tenere la testa ferma e rimanere fermi.

Nota: vicino al vano batterie si trova un piccolo interruttore per commutare il peso da kg a Ib o st.

Impostare i dati personali

La bilancia ha la funzione opzionale di misurazione della percentuale dei liquidi e del grasso corporeo, per fare
questo & necessario inserire nella memoria i seguenti dati: sesso, eta e altezza. La bilancia ha una memoria con
una capacita fino a 10 persone.

Per inserire i dati nella memoria seguire la seguente procedura:

Premere e rilasciare il pulsante SET e attendere che il display visualizzi “0.0”.

Premere il pulsante SET e agire sul pulsante SU / GIU per trovare il numero di memoria con il quale si desidera
salvare i propri dati personali (10 memorie disponibili: PO1-P10). Quindi premere il pulsante SET per confermare
la scelta.

Selezionare maschio o femmina usando i pulsanti SU/GIU e confermare premendo il tasto SET.

Impostare la propria eta utilizzando i pulsanti SU / GIU e confermare premendo il tasto SET.

Impostare la propria altezza utilizzando i pulsanti SU / GIU e confermare premendo il tasto SET.

Nota: si puo usare il pulsante di selezione unita posto sotto la bilancia per selezionare I’'unita di misura
dell’altezza (Pollici/ Centimetri).

Dopo aver impostato il profilo, premere il pulsante SET. | dati salvati lampeggeranno brevemente sullo schermo
della bilancia.
Se si desidera programmare le rimanenti 9 memorie, ripetere i passaggi sopra elencati.

Misurazione, percentuale grasso corporeo, percentuale liquidi, percentuale muscolare, percentuale ossea Fig.A
Una volta che tutti i dati personali sono stati inseriti & possibile procedere con la misurazione della massa cor-
porea.

Seguire la seguente procedura:

Premere e rilasciare il pulsante SET e attendere che venga visualizzato sul display “0.0”.

Premere di nuovo il pulsante SET e utilizzare il pulsante SU/ GIU fino a quando il numero del tuo profilo non
appare sullo schermo. Attendere che sul display appaia “0.0”.

Salire sulla bilancia appoggiando fermamente i piedi sui sensori in metallo. Ricordarsi di essere a piedi nudi e
rimanere fermi.

Durante il calcolo sul display lampeggera “000”. Una volta completato il calcolo, sul display lampeggeranno i
risultati nella seguente sequenza:

1. % grasso corporeo

2. % acqua corporea (idratazione)

3. % massa ossea

4. % massa muscolare

| risultati lampeggeranno per 3 volte. Dopo essere scesi dalla bilancia questa si spegnera automaticamente.
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Misurazione massa corporea

Questo apparecchio & dotato di una funzione per calcolare la percentuale del grasso corporeo utilizzando tec-
niche di impedenza bioelettrica.

Inoltre durante il calcolo vengono tenute in considerazione anche altre variabili quali: altezza, eta, genere, peso.
Risultati ottimali secondo gli standard in generale applicati agli adulti:

Uomini: 14- 24%

Donne: 20- 30%

Tutti i risultati al di sotto di questi indicatori vengono considerati sottopeso, mentre se superiore vengono consi-
derati sovrappeso. In caso di dubbi, consultare il proprio medico per chiarimenti.

Range di

peso

Uomini Eta 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
Sottopeso <10% <11% <13% <14% <15% <16%
Ottimale 10-18% | 11-19% 13-21% 14-22% 15-23% 16-24%
Sovrappeso >18% >19% >21% >22% >23% >24%

Donne Eta 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
Sottopeso <15% <15% <17% <18% <19% <19%
Ottimale 15-23% | 15-23,5% 17-25% 18-26% 19-27% 19-27%

Misurazione massa corporea

Questo apparecchio & dotato di una funzione per calcolare la percentuale del grasso corporeo utilizzando tec-
niche di impedenza bioelettrica.

Inoltre durante il calcolo vengono tenute in considerazione anche altre variabili quali: altezza, eta, genere, peso.
Risultati ottimali secondo gli standard in generale applicati agli adulti:

Uomini: 14- 24%

Donne: 20- 30%

Tutti i risultati al di sotto di questi indicatori vengono considerati sottopeso, mentre se superiore vengono consi-
derati sovrappeso. In caso di dubbi, consultare il proprio medico per chiarimenti.

La bilancia visualizzera anche il seguente dato:
Sottopeso

Ottimale

Sovrappeso

Obeso

Pulizia della bilancia

La bilancia puo essere pulita con un panno morbido leggermente umidificato con acqua calda.

Mai pulire con diluenti, prodotti abrasivi in genere; questi potrebbero danneggiare la superficie della bilancia.
Non immergere la bilancia in acqua.

Proteggere dalle infiltrazioni di liquidi.

Tenere lontano dalla bilancia preparati per capelli, cosmetici o soluzioni da bagno; questi possono essere causa
di danneggiamento delle parti estetiche e del circuito interno della bilancia.

Dati tecnici
Portata massima: 180Kg
Funziona con una batteria tipo CR2032 da 3V (inclusa)

In un’ottica di miglioramento continuo Beper si riserva la facolta di apportare modifiche e migliorie al
prodotto in oggetto senza previo preavviso.



Bilancia pesapersone impedenziometrica Manuale di istruzioni

Il simbolo del cestino barrato riportato sull’apparecchio indica che il prodotto, alla fine della propria vita
utile, dovendo essere trattato separatamente dai rifiuti domestici, deve essere conferito in un centro di
raccolta differenziata per apparecchiature elettriche ed elettroniche oppure riconsegnato al rivenditore
al momento dell'acquisto di una nuova apparecchiatura equivalente.
L’adeguata raccolta differenziata per I'avvio successivo dell'apparecchio al riciclaggio, al trattamento e allo smal-
timento ambientalmente compatibile contribuisce ad evitare possibili effetti negativi sul’ambiente e sulla salute
e favorisce il recupero dei materiali di cui € composto.
L'utente e responsabile del conferimento dell’apparecchio a fine vita alle appropriate strutture di raccolta. Per
informazioni piu dettagliate inerenti i sistemi di raccolta disponibili, rivolgersi al servizio locale di smaltimento
rifiuti, o al negozio dove & stato effettuato I'acquisto.
Chiunque abbandona o cestina questo apparecchio e non lo riporta in un centro di raccolta differenziata per rifiuti
elettrici-elettronici € punito con la sanzione amministrativa pecuniaria prevista dalla normativa vigente in materia
di smaltimento abusivo di rifiuti

CERTIFICATO DI GARANZIA
La garanzia di applicazione & valida 24 mesi dalla data di acquisto per difetti di materiale o di fabbricazione.

La garanzia é valida unicamente presentando il certificato di garanzia e il documento di acquisto (scon-
trino fiscale) che certifichi la data di acquisto e il nome del modello dell’apparecchio acquistato.

Se I'apparecchio dovesse richiedere assistenza tecnica rivolgersi al venditore o presso la nostra sede. Questo
per conservare inalterata I'efficienza del vostro apparecchio e per NON invalidare la garanzia. Eventuali ma-
nomissioni dell’apparecchio da parte di personale non autorizzato invalideranno automaticamente la garanzia.

CONDIZIONI DI GARANZIA
Se ci sono guasti a causa di difetti di materiale e/o fabbricazione durante il periodo di garanzia, garantiamo la
riparazione del prodotto gratuitamente.

Non sono coperte dalla garanzia tutte le parti che dovessero risultare difettose a causa di:

a. Danni da trasporto o da cadute accidentali,

b. Errata installazione o inadeguatezza impianto elettrico,

c. Riparazioni o modifiche operate da personale non autorizzato,

d. Mancata o non corretta manutenzione e pulizia,

e. Prodotto e/o parti di prodotto soggette a usura e/o consumabili (es.: lampade, batterie, lame)
f. Mancata osservanza delle istruzioni per il funzionamento dell’apparecchio, negligenza

o trascuratezza nell'uso.

L’elenco di cui sopra € a titolo meramente esemplificativo e non esaustivo, in quanto la presente garanzia &€ comun-
que esclusa per tutte quelle circostanze che non possono farsi risalire a difetti di fabbricazione dell’apparecchio.
La garanzia & inoltre esclusa in tutti i casi di uso improprio dell'apparecchio ed in caso di uso professionale.

Beper Srl declina ogni responsabilita per eventuali danni che possano direttamente o indirettamente derivare a
persone, cose ed animali domestici in conseguenza della mancata osservanza di tutte le prescrizioni indicate
nell’apposito “Libretto Istruzioni ed avvertenze” in tema di installazione, uso e manutenzione dell’'apparecchio.

Per assistenza e/o informazioni tecniche scrivere a:
assistenza@beper.com



Impedance Bathroom Scale Use instructions

General safety advice

Read the operating instructions carefully before first use of the
appliance.

Read the following instructions carefully, since they give you useful
safety information about installation, use and maintenance and help
you avoid mishaps and possible accidents.

Remove the packing and make sure that the appliance is intact, with
special attention to the supply cable. The elements of the packing
(plastic bags, polystyrene, etc) do not have to be accessible to the
children, in order to preserve them from danger sources.

It is recommended not to throw these packing material in the dome-
stic waste, but to deliver them to the appropriate station of collection
or destruction refusals, asking eventually information to the manager
of the sanitation department of your own municipality.

This appliance is to be destined to its special purpose only.

Any other use is to be considered as improper and thus dangerous.
The manufacturer cannot be responsible for any damages deriving
from improper, wrong or incautious use.

To avoid any heating risk, it is recommended to unroll completely the
supply cord and to unplug the appliance, when not used.

Before cleaning, always unplug the appliance.

To protect against electric shock, do not immerse cord, plug or any
parts of the appliance into water or other fluids.

Do not hold the appliance with wet hands or feet.

Do not hold the appliance with naked feet.

Do not expose the appliance to atmospheric agents such as rain,
wind, snow, hail.

Do not use the appliance near explosives, highly flammable mate-
rials, gases, burning flames, heaters.

Do not allow children, disabled people or every people without expe-
rience or technical ability to use the appliance if they are not properly
watched over. Close supervision is necessary when any appliance
used by or near children.

Make sure that children do not play with this appliance.

If you decide not to use the appliance any longer, make it unservice-
able by simply cutting the supply cable after disconnecting the plug
from the socket. .

Also make any_ dangerous parts unserviceable,
especially for children who could play with the ap-
pliance.



Impedance Bathroom Scale Use instructions

Some warnings

In case of a fault and/or malfunction, turn off and do not tamper with
the scale. For any repairs, contact only a centre authorized by the
manufacturer and request the use of original spare parts. Failure to
comply with the above may compromise security and invalidate the
warranty.

This scale is for domestic use only, not for use in hospital diagnosis.
The use of the scale is not indicated for people with implanted medi-
cal equipment, such as pacemakers.

Do not leave the scale exposed to atmospheric agents (rain, sun,
etc.).

Do not use the scale too much close to radio or TV to avoid electro-
magnetic interference.

Do not immerse the scale in water.

Do not place the scale too much close to heat sources.

Do not place the scale in very humid places.

Do not place the scale on a wet surface.

Only place the scale on a flat and stable surface, do not place it on a
carpet as it would not be stable.

Do not leave the scale upright.

Do not place objects on the scale.

Do not drop the scale or subject it to severe shocks.

Do not expose the scale to excessive weights.

Do not jump on the scale.

Do not allow liquids to enter the inside of the scale or spray water or
cleaning detergents directly on the scale.

Before using the scale, remove the transparent film in the battery
compartment, if present.

Use only the type of batteries specified in the instruction manual.

/\ Important: when measuring body mass and water, make sure you are barefoot, clean and completely
in contact with the plant on the surface of the scale to avoid percentage errors in body mass.

A Caution
Discharged batteries become dangerous for the possible loss of electrolyte fluid that is very corro-
sive. To avoid damage to the appliance caused by this possibility, replace the exhausted batteries
without delay. Remember to remove the batteries when you are not going to use the balance for a
long time.
Damages caused by battery liquid are not recognized.

Battery replacement

When the scale does not turn on or displays “Lo” it means that the batteries are exhausted. Replace them with
new ones.

Carefully, turn the balance upside down, so that the bottom of the scale is accessible.

Press the battery compartment in the direction indicated by the arrow and open the cover by tapping it.
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Insert the batteries into the compartment according to the correct polarity. Incorrect installation can damage the scale.
Close the cover and then turn the scale back on.

Operation

Remove the packing and place the scale on a solid and flat surface.

Before using the scale, remove the plastic sheet from the battery compartment to enable it.

Press “SET” button and wait till “0.0” will be shown on the display.

Get on the balance with both feet, hold them in the glass surface as much as possible and stay still for a few
seconds.

The display will automatically display the corresponding weight automatically.

If the display shows “Err” it means there was a weighing error and then we need to do it again. Get off the ba-
lance and repeat.

The scale automatically shuts off after weighing.

Weighing up to 180 kg. To avoid any damage, if the “EEEE” message appears on the display immediately get off
from the scale as it indicates it is beyond the weighing limit.

Body weight is subject to changes during the day, so there may be weight differences. Lightweight weight chan-
ges are usually normal. It is advisable to always weigh yourself at the same time, preferably before breakfast.
The balance is a precise tool and is very sensitive to movement of the body. For better precision: climb on the
balance, relax your body, hold your head firm and stay still.

Note: there is a small switch near the battery compartment to switch the weight from kg to Ib or st.

Set personal data

The scale has the optional function of weighing and finding out your water and body fat percentage. To do this
you must first input the following data in the scale memory: gender, age and height. The scale memory can store
data up to 10 people.

To input the data in the memory, follow the next steps:

Press and release the SET button and wait for the display shows “ 0.0”.

Press the SET button and use UP/DOWN button to find the memory number under which you wish to save your
personal data (10 memories available: PO1-P10). Then press the SET button to confirm your choice.

Select male or female by using UP/DOWN buttons and confirming by pressing SET button.

Log in your age using the UP/DOWN buttons and confirming by using SET button.

Log in your height using the UP/DOWN buttons and confirming by using SET button. Note: you can also use the
unit selector button under the scale to select height measure (Inches / Centimetre).

Once you have set your profile, press the SET button and select your profile. Your saved data will briefly flash
onto the screen of the scale.

These steps can be repeated to program the remaining 9 memories if desired.

Getting weighed and obtaining body fat, body water, bone and muscle percentage Fig.A

Once all the data have been introduced into the memory, you can obtain the calculation of your body mass.
Follow these steps:

Press and release the SET button and wait for the digits “0.0"appear on the display. Press SET again and use
the UP “ or DOWN button

until your profile number appears on the screen. Wait for the digits “0.0” appear on the display.

Place down the scale and place your body at the centre on top of the metal sensors. Remember to be bare feet
and to stay still.

The scale will show flashing “000” while busy calculating. Once done, the scale will flash results in the following
sequence:

1. Body Fat %

2. Body Water % (Hydration)

3. Bone %

4. Muscle %

The results will repeatedly flash for 3 times. After stepping down the scale will turn off automatically.

Calculate body fat percentage
This appliance has the built-in option to calculate the percentage of your body fat by using bioelectrical impedan-
ce techniques. During calculation are also involved the following variables: height, age, gender, weight.
Optimum results according to standards generally applied to adults:
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Men: 14-24%

Women: 20-30%

Any results below these indicators are considered underweight and higher than these are considered overweight.
In the event of doubt, consult your doctor for clarification.

Body fat

ranges

Male Age 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
Underweight | <10% <11% <13% <14% <15% <16%
Healthy 10-18% | 11-19% 13-21% | 14-22% 15-23% 16-24%
Overweight >18% >19% >21% >22% >23% >24%

Female Age 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
Underweight | <15% <15% <17% <18% <19% <19%
Healthy 15-23% | 15-23,5% | 17-25% | 18-26% 19-27% 19-27%

The scale will also use one of the following descriptions as per the results:
Underweight

Healthy

Overweight

Obese

Cleaning the scale

The scale can be cleaned with a slightly dampened soft cloth with warm water.

Never clean with diluents, abrasive products in general; these could damage the surface of the scale.

Do not immerse the scale in water.

Protect from liquid infiltration.

Keep away the scale from preparation for hair, cosmetics or bath solutions; they can cause damage to the aes-
thetic parts and internal scale circuit.

Technical features
Maximum capacity: 180Kg
Power supply: lithium 1XxCR2032 3V (included)

For any improvement reasons, Beper reserves the right to modify or improve the product without any
notice.
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The European directive 2011/65/EU on Waste Electrical and Electronic Equipment (WEEE), requires
that old household electrical appliances must not be disposed of in the normal unsorted municipal
waste stream. Old appliances must be collected separately in order to optimize the recovery and
recycling of the materials they contain, and reduce the impact on human health and the environment.

I The crossed out “wheeled bin” symbol on the product reminds you of your obligation, that when you
dispose of the appliance, it must be separately collected.

GUARANTEE CERTIFICATE

This appliance has been checked in the factory. From the date of original purchase a 24 month guarantee ap-
plies to material and production defects. The purchase receipt and the guarantee certificate must be submitted
together in case of claim to guarantee.

The guarantee is valid only with a guaranty certificate and proof of purchase (fiscal receipt) indicating
the date of purchase and the model of the appliance

For any technical assistance, please contact directly the seller or our head office in order to preserve the applian-
ce’s efficiency and NOT TO void the guarantee. Any intervention on this appliance by non-authorized persons
will automatically void the guarantee.

GUARANTEE CONDITIONS
If the appliance shows defects as a result of faulty material and/or production during the period of guarantee, we
guarantee repair free of charge on condition that:

- The appliance has been used properly and for the purpose for which it has been intended.
- The appliance has not been tampered with, otherwise it is not maintainable.

- The purchase receipt shall be presented.

- The appliance showing a fair wear and tear shall not be covered by this guarantee.

Therefore, any part that could be accidentally broken or having visible signs of use in consumable products
(such as lamps, batteries, heating elements...) the aesthetic parts are excluded from the guarantee, and any
defect whatsoever resulting from non-respect of the rules for use, negligence in usage and/or maintenance of
the appliance, carelessness, wrong or improper installation, damage during transport and any other damage not
attributable the supplier.

For every defect that could not be repaired within the guarantee period, the appliance will be replaced free of
charge.

In any case, if the part to be replaced for defect, breakage or malfunction is an accessory and/or a detachable
part of the product, Beper reserves the right to replace only the very part in question and not the entire product
Contact your distributor in your country or after sales department Beper.

E-mail assistenza@beper.com which will forward your enquiries to your distributor.
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Precautions generales

Lire attentivement les instructions suivantes avant la premiere
utilisation de I’appareil.

Avant et durant I'utilisation de cet appareil il est nécessaire de suivre
précautions élémentaires suivantes.

Aprés avoir enlever 'emballage, s’assurer de I'intégrité de I'appareil.
En cas de doute ne pas utiliser I'appareil et s’adresser a un pro-
fessionnel qualifié. Les éléments d’emballage (sachets plastique,
polystyréne, etc.) Ne doivent pas étre laissés a la portée des enfants,
car potentiellement dangereux.

Il est recommandé de ne pas jeter les éléments d’emballage dans les
déchets ménagers, mais de les déposer dans les centres de traite-
ment des déchets appropriés, en demandant éventuellement conseil
au gérant du centre de sa commune de résidence.Brancher I'appareil
exclusivement sur une prise de courant alterné.

Il est en général déconseiller d’utiliser des adaptateurs, prises mul-
tiples et/ou rallonges. En cas de nécessité, utiliser seulement des
adaptateurs ou rallonges conformes aux normes de sécurité en vi-
gueur.

Cet appareil ne devra étre utilisé que pour 'usage pour lequel il a été
congu.

Tout autre usage sera considéré comme inapproprié et donc dange-
reux, et engendrera I'annulation de la garantie.

Le constructeur ne peut étre tenu pour responsable en cas de dom-
mages causés par une utilisation incorrecte, inappropriée et dérai-
sonnable.

Pour éviter tout risque d’échauffement il est recommandé de dérouler
entierement le cable d’alimentation et de débrancher I'appareil de la
prise de courant en cas d’inutilisation.

Avant d’effectuer toute opération de nettoyage ou entretien, débran-
cher l'appareil de la prise de courant électrique.

Ne jamais immerger I'appareil dans I'eau ou d’autres liquides.

Ne pas toucher 'appareil avec les mains et pieds mouillés ou humi-
des.

Ne pas utiliser I'appareil si vous étes pieds nus.

Ne pas laisser 'appareil exposé aux agents atmosphériques comme
la pluie, le soleil ...

Ne pas laisser I'appareil pres d’une source de chaleur (ex. Radiateur)
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Ne pas laisser les enfants, les personnes avec des capacités physi-
ques, sensorielles ou mentales réduites, ou manquant d’expérience
ou de connaissance technique, utiliser cet appareil sans surveillance
S’assurer que les enfants ne jouent pas avec cet appareil.

Dés lors que I'appareil doit étre détruit, il est recom-
mandé de couper le cable d’alimentation, et de reti-
rer toutes les parties susceptibles de présenter un
quelconque danger, en particulier pour les enfants
qui pourraient utiliser cet appareil comme un jeu.

Mode d’emploi

En cas d’erreur ou de dysfonctionnement, éteignez la balance et ne
la manipulez pas.

Sila balance doit étre réparée, contactez uniguement un centre agréé
par le fabricant et demandez I'utilisation de piéces de rechange d’o-
rigine. Ne laissez pas la balance exposée aux intempéries (pluie,
soleil, etc.),

N’utilisez pas la balance a proximité immédiate de radios, téléviseurs
pour éviter les perturbations électromagnétiques, ne plongez pas
la balance dans I'eau, ne la placez pas a proximité immédiate de
sources de chaleur, ne placez pas la balance dans un endroit trés
humide.

Ne placez pas la balance sur une surface mouillée.

Placez la balance uniquement sur des surfaces planes et stables, ne
la placez pas sur des tapis car elle ne serait pas stable.

Ne laissez pas la balance en position verticale.

Ne posez pas d'objets sur la balance.

Ne pas laisser tomber la balance ou la soumettre a des chocs vio-
lents.

Ne pas exposer la balance a des poids excessifs.

Ne sautez pas au-dessus de la balance.

Ne pas laisser pénétrer des liquides a l'intérieur de la balance, ni
projeter de I'eau ou des détergents pour le nettoyage directement sur
la balance.

Avant d’utiliser la balance, enlever le film transparent dans le com-
partiment de la piscine, s’il est présent.

Utilisez uniquement le type de piles spécifié dans le manuel d’utilisa-

tion.
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A Important : lors de la mesure de la masse corporelle et de I’eau, assurez-vous d’étre pieds nus, pro-
pres et complétement en contact avec la paume a la surface de la balance pour éviter des erreurs en
pourcentage de la masse corporelle.

/\ Attention
Les piles déchargées deviennent dangereuses pour la fuite possible de liquide électrolyte qui est
trés corrosif. Afin d’éviter que I’appareil ne soit endommagé du fait de cette éventualité, remplacer
sans délai les piles déchargées. N’oubliez pas d’extraire les piles lorsque vous prévoyez de ne pas
utiliser la balance pendant une longue période.
Les dommages causés par le liquide des batteries ne sont pas reconnus en garantie.

Remplacement de batteries

Lorsque la balance ne s’allume pas ou affiche “Lo”, les piles sont faibles. Remplacez-les avec d’autres piles
neuves.

Retournez la balance avec précaution de maniére a ce que le bas de la balance soit accessible.

Appuyez sur le verrouillage du compartiment des piles dans le sens indiqué par la fleche et ouvrez le couvercle.
Insérez les piles dans le compartiment des piles selon la polarité correcte. Une installation incorrecte peut en-
dommager la balance,

Fermer le couvercle et retourner la balance.

Fonctionnement

Retirer lemballage et placer la balance sur un fond solide et plat.

Avant d'utiliser la balance, retirez la feuille de plastique du compartiment des piles pour I'activer.

Appuyez sur le bouton SET et attendez que “0.0” apparaisse a I'écran.

Montez sur la balance avec les deux pieds, tenez-les le plus possible a I'intérieur du plateau en verre et restez
immobile pendant quelques secondes.

L’écran affiche automatiquement le poids correspondant.

Si I'écran affiche “Err” cela signifie que vous avez une erreur de mesure et qu'’il faut la refaire.

La balance s’éteint automatiquement a la fin du processus de pesage et permet de peser jusqu’a un maximum
de 180 kg.

Afin d’éviter tout dommage, si le message “EEEE” apparait a I'écran, descendez immédiatement de la balance
car il indique que votre poids est au-dela de la limite du poids,

Votre poids est sujet a des changements pendant la journée, il peut donc y avoir des différences de poids dans
des périodes pas trop proches.

Il est conseillé de se peser en méme temps et de préférence avant le petit déjeuner.

La balance est un instrument précis et trés sensible aux mouvements du corps. Pour plus de précision : montez
sur la balance, détendez votre corps, ne bougez pas la téte et ne bougez pas.

Remarque: prés du compartiment des batteries se trouve un petit interrupteur pour changer le poids de
kg a Ib ou st.

Configurer vos données personnelles

La balance a la fonction optionnelle de mesurer le pourcentage de liquides et de graisse corporelle ; pour ce
faire, vous devez entrer les données suivantes dans la mémoire: sexe, age et taille. La mémoire de la balance
peut contenir jusqu’a 10 personnes, procédez comme suit pour entrer les données dans la mémoire:

Appuyer et relacher la touche SET et attendre que I'affichage indique “0.0” ;

Appuyer sur la touche SET et appuyer sur la touche UP-DOWN pour trouver le numéro de mémoire avec lequel
vous voulez sauvegarder vos données personnelles (10 mémoires disponibles : P01-P10). Appuyez ensuite sur
le bouton SET pour confirmer votre choix.

Sélectionnez homme ou femme a l'aide des boutons UP-DOWN et confirmez en appuyant sur la touche SET.
Réglez votre age a I'aide des boutons UP-DOWN et confirmez en appuyant sur la touche SET.

Réglez votre taille a I'aide des boutons UP-DOWN et confirmez en appuyant sur la touche SET.

Remarque: Vous pouvez utiliser le bouton de sélection d’unité situé sous I’échelle pour sélectionner
'unité de mesure de la hauteur (pouces/centimétres)

Aprés avoir réglé le profil, appuyez sur le bouton SET. Les données enregistrées clignotent brievement sur
I'écran de la balance.
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Si vous voulez programmer les 9 mémoires restantes, répétez les étapes ci-dessus.

Mesure, pourcentage de graisse corporelle, pourcentage de liquide, pourcentage de muscle, pourcen-
tage d’os Fig.A

Une fois que toutes vos données personnelles ont été saisies, vous pouvez procéder a la mesure de la masse
corporelle.

Suivez les étapes ci-dessous:

Appuyer et relacher la touche SET et attendre que I'affichage indique “0.0”.

Appuyez de nouveau sur le bouton SET et utilisez le bouton UP/DOWN jusqu’a ce que votre numéro de profil
apparaisse a I'écran. Attendre que “0.0” s’affiche a I'écran.

Tenez-vous debout sur la balance, les pieds fermement sur les capteurs en métal. Rappelez-vous d’étre pieds
nus et de ne pas bouger.

Pendant le calcul, “000” clignote a I'écran.

Une fois le calcul terminé, les résultats clignoteront a I'écran dans I'ordre suivant:

1. % de graisse corporelle

2. % de 'eau corporelle (hydratation)

3. % de masse osseuse

4. % masse musculaire

Les résultats clignoteront 3 fois. Apres étre descendu de la balance, il s’éteindra automatiquement.

Mesure de la masse corporelle

Cet appareil est équipé d’'une fonction permettant de calculer le pourcentage de graisse corporelle a I'aide de
techniques d’'impédance bioélectrique.

D’autres variables telles que la taille, I'age, le sexe et le poids sont également prises en compte dans le calcul.
Résultats optimaux selon les normes généralement appliquées aux adultes:

Hommes : 14 a 24 %

Femmes: 20 a 30%.

Tous les résultats inférieurs a ces indicateurs sont considérés comme ayant un poids insuffisant et, s'’ils sont
plus élevés, ils sont considérés comme ayant un poids excessif. En cas de doute, consultez votre médecin pour
obtenir des éclaircissements.

Gamme de

poids

Hommes Age 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
Sous-poids <10% <11% <13% <14% <15% <16%
Optimal 10-18% | 11-19% 13-21% | 14-22% 15-23% 16-24%
Surpoids >18% >19% >21% >22% >23% >24%

Femmes Age 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
Sous-poids <15% <15% <17% <18% <19% <19%
Optimal 15-23% | 15-23,5% | 17-25% | 18-26% 19-27% 19-27%

La balance affiche également les données suivantes :
Sous-poids

Optimal

Surpoids

Obése
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Nettoyage de la balance

La balance peut étre nettoyée avec un chiffon doux Iégérement humidifié a I'eau chaude.

Ne jamais nettoyer avec des diluants, des produits abrasifs en général; ceux-ci pourraient endommager la sur-
face de la balance.

Ne pas plonger la balance dans I'eau.

Protéger contre les infiltrations de liquides.

Tenir a I'écart de la balance préparée pour les cheveux, les cosmétiques ou les solutions de bain; ils peuvent
causer des dommages aux parties esthétiques et le circuit intérieur de la balance.

Données techniques
Capacité maximale : 180Kg
Fonctionne avec une pile CR2032 type 3V (incluse)

Dans un souci d’amélioration continuelle beper se réserve le droit de modifier et d’améliorer ses produ-

Le produit en fin de vie doit étre détruit selon les normes en vigueur relatives a I'élimination des
déchets et ne peut étre traité comme simple déchet ménagé.
Le produit doit étre détruit dans un centre d’élimination des déchets adapté ou étre restitué au reven-
deur dans le cas d’'une substitution avec un autre produit équivalent neuf.
Le fabricant prendra a sa charge les frais occasionnés pour la destruction du produit selon les termes
de la loi en vigeur.
Le produit est composé de piéces non biodégradables et substances qui peuvent polluer I'environnement si
détruites de fagon inapropriée . Par ailleurs, certaines parties de ces matiéres peuvent étre recyclées évitant ain-
si toute pollution pour I'environnement. Il est de votre et notre devoir de préserver la santé de I'environnement.
Le symbole indique que le produit répond aux normes requises par les nouvelles
directives introduites en faveur de I'environnement (2011/65/EU) et que le produit doit étre détruit de fagon ap-
propriée au terme du cycle de vie.
Si besoin, informez-vous aupres des autorités locales compétentes en matiére d’élimination des déchets de
votre commune.
Toute personne qui ne tiendra pas compte de ces regles d’élimination des déchets indiquées dans ce para-
graphe en répondra selon la loi en vigueur.

CERTIFICAT DE GARANTIE

La garantie d’application est valable pour 24 mois a partir de la date d’achat pour des défauts de matériel ou de
fabrication.

La garantie est valable uniquement en présentant le certificat de garantie et le document d’achat (ticket
de caisse) qui certifie la date d’achat et le nom du modéle de I'appareil acheté

Si l'appareil devrait demander I‘assistance technique s’adresser au vendeur ou auprés de notre siege. Ceci pour
conserver inaltérée | ‘efficacité de votre appareil et pour NON invalider la garantie. Des éventuelles manipula-
tions de I'appareil de la part du personnel non autorisé invalident automatiquement a garantie.

CONDITIONS DE GARANTIE

S'’il y a des pannes a cause des défauts de matériel et/ou de fabrication pendant la période de garantie, nous
garantissons la réparation du produit gratuitement.

Elles ne sont pas couvertes de la garantie toutes les parties qui devraient résulter défectueuses a cause de :

a. Dommages de transport ou de chutes accidentelles,

b. Installation erronée ou inadaptation de I'installation électrique,

c. Réparations ou modifications effectuées par un personnel non autorisé,

d. Manque ou incorrect entretien et nettoyage,

e. Produit et/ou parties du produit relevant de I'usure et/ou consommables (ex : lampes piles, lames)

f. Manque d’observation des instructions pour le fonctionnement de I'appareil, négligence dans I'utilisation

La liste indiquée ci-dessus est a titre purement exemplaire et non exhaustif, car la présente garantie est donc
exclue pour toutes les circonstances qui ne peuvent pas dériver des défauts de fabrication de I'appareil.

En outre la garantie est exclue dans tous les cas d’'usage impropre de I'appareil et en cas d’usage professionnel.
Beper S.R.L. décline chaque responsabilité pour des éventuels dommages qui peuvent directement ou indi-
rectement dériver a des personnes, des choses et des animaux domestiques, en conséquence au non-respect
de toutes les prescriptions indiquées dans le « livret des instructions et des précautions » approprié, en theme
d’installation, d’utilisation et d’entretien de I'appareil.

Le service apres-vente est effectué par votre revendeur ou par I'importateur/distributeur des produits beper.
Ecrivez un e-mail au assistenza@beper.com pour connaitre le centre service agrée Beper le plus proche de
chez vous.
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Allgemeine warnhinweise

Lesen sie diese anleitung, bevor sie das gerat in betrieb nehmen.
Vor und wahrend des gebrauchs des gerates ist es notwendig, einige
grundlegende vorsichtsmalRnahmen zu beachten.

Vergewissern sie sich nach dem entfernen der verpackung, dass das
gerat intakt ist. Verwenden sie das gerat im zweifelsfall nicht und
wenden sie sich an fachlich qualifiziertes personal. Verpackungse-
lemente (plastiktlten, polystyrol, etc.) Durfen nicht in reichweite von
kindern bleiben, da sie potenzielle gefahrenquellen darstellen.
Dieses gerat darf nur fir den zweck verwendet werden, flr den es
ausdrucklich bestimmt ist. Jede andere verwendung ist als unsa-
chgemall und damit gefahrlich anzusehen und fihrt zum erléschen
der garantie. Der hersteller haftet nicht flr schaden, die durch unsa-
chgemalien, fehlerhaften oder ungeeigneten gebrauch entstehen.
Lassen sie das gerat nicht witterungseinflissen (regen, sonne, etc.)
Ausgesetzt.

Halten sie das gerat nichtin der nahe von warmequellen (z.B. Heizkor-
pern).

Dieses gerat darf nicht von personen (einschlieRlich kindern) mit ein-
geschrankten korperlichen, sensorischen oder geistigen fahigkeiten
verwendet werden; von personen, denen die erfahrung und kenntnis-
se Uber das gerat fehlen, es sei denn, sie werden von einer flr ihre
sicherheit verantwortlichen person sorgfaltig Uberwacht oder gut in
die bedienung des gerats eingewiesen.

Achten sie darauf, dass kinder nicht mit dem gerat spielen.

Wenn sie sich entscheiden, dieses gerat als abfall zu entsorgen, wird
empfohlen, es aulRer betrieb zu setzen.

Es wird auch empfohlen, teile des gerates, die eine
gefahr darstellen kdnnen, sicher zu entsorgen. Die-
ses gerat darf nicht von kindern benutzt werden. Be-
wahren sie das gerat ausserhalb der reichweite von
kindern auf.
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Gebrauchsanweisung

Schalten Sie im Falle eines Fehlers und/oder einer Fehlfunktion die
Waage aus und manipulieren Sie sie nicht. Wenn die Waage repariert
werden soll, wenden Sie sich nur an eine vom Hersteller autorisierte
Stelle und verlangen Sie die Verwendung von Original-Ersatzteilen.
Die Nichteinhaltung der oben genannten Bestimmungen kann zum
Verlust der Sicherheit und der Garantie fuhren.

Diese Waage ist nur fur den Hausgebrauch bestimmt, nicht fur die
Krankenhausdiagnose.

Die Waage ist nicht fir den Gebrauch durch Personen mit implantier-
ten medizinischen Geraten, wie z.B. Herzschrittmachern, bestimmt.
Lassen Sie die Waage nicht den Witterungseinflissen (Regen, Son-
ne, etc.) ausgesetzt.

Verwenden Sie die Waage nicht in unmittelbarer Nahe von Radios
und Fernsehern, um elektromagnetische Stérungen zu vermeiden.
Tauchen Sie die Waage nicht in Wasser.

Stellen Sie das Gerat nicht in unmittelbarer Nahe von Warmequellen
auf.

Stellen Sie die Waage nicht an sehr feuchten Orten auf.

Stellen Sie die Waage nicht auf eine nasse Oberflache.

Stellen Sie die Waage nur auf ebene, stabile Oberflachen, nicht auf
Teppiche, da sie nicht stabil ware.

Lassen Sie die Waage nicht in aufrechter Position.

Stellen Sie keine Gegenstande auf die Waage.

Lassen Sie die Waage nicht fallen und setzen Sie sie keinem starken
Schlag aus.

Setzen Sie die Waage nicht ibermaligen Gewichten aus.

Springen Sie nicht Uber die Waage.

Lassen Sie keine Flussigkeiten in die Waage eindringen und sprihen
Sie kein Wasser oder Reinigungsmittel direkt auf die Waage.
Entfernen Sie vor der Verwendung der Waage die transparente Folie
im Batteriefach, falls vorhanden.

Verwenden Sie nur den in der Bedienungsanleitung angegebenen
Batterietyp.
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/\ Wichtig: achten Sie bei der Messung der Kérpermasse und Korperwasseranteil darauf, dass Sie
barful, sauber und vollstindig mit der Handflache auf der Oberflache der Waage in Kontakt sind, um
prozentuale Fehler der Kérpermasse zu vermeiden.

Vorsicht

/\ Entladene Batterien werden durch das mégliche Austreten von Elektrolytfliissigkeit, die sehr kor-
rosiv ist, gefahrlich. Um dadurch Schiaden am Gerat zu vermeiden, ersetzen Sie unverziiglich die
entladenen Batterien. Denken Sie daran, die Batterien zu entfernen, wenn Sie die Waage langere Zeit
nicht benutzen.

Schiden, die durch die Fliissigkeit in den Batterien verursacht werden, werden von der Garantie
nicht anerkannt.

Auswechseln der Batterien

Wenn die Waage sich nicht einschaltet oder “Lo” anzeigt, sind die Batterien schwach. Durch neue ersetzen.
Drehen Sie die Waage vorsichtig auf den Kopf, so dass der Boden der Waage zuganglich ist.

Driicken Sie die Verriegelung des Batteriefachs in die durch den Pfeil angezeigte Richtung und 6ffnen Sie die
Abdeckung.

Legen Sie die Batterien entsprechend der richtigen Polaritat in das Batteriefach ein. Eine unsachgemafe Instal-
lation kann zu Schaden an der Waage fiihren.

SchlieBen Sie die Abdeckung und drehen Sie die Waage wieder um.

Betrieb

Entfernen Sie die Verpackung und legen Sie die Waage auf eine feste, ebene Flache.

Entfernen Sie vor Gebrauch der Waage die Kunststofffolie aus dem Batteriefach, um sie zu aktivieren.

Driicken Sie die SET-Taste und warten Sie, bis “0.0” in der Anzeige erscheint.

Stellen Sie sich mit beiden Fuen auf die Waage, halten Sie sie so weit wie moglich in der Glasplatte und halten
Sie einige Sekunden lang still.

Auf der Anzeige erscheint automatisch das entsprechende Gewicht.

Wenn auf der Anzeige “Err” erscheint, bedeutet dies, dass ein Wiegefehler vorliegt und daher eine erneute
Ausfiihrung erforderlich ist. Verlassen Sie die Waage und wiederholen Sie den Vorgang.

Die Waage schaltet sich automatisch aus, wenn die Wagung abgeschlossen ist.

Die Waage kann bis zu einem Héchstgewicht von 180 kg wiegen. Um Schéaden zu

vermeiden, steigen Sie bei Erscheinen der Meldung “EEEE” sofort von der Waage ab, da sie anzeigt, dass sie
auBerhalb der Wiegegrenze liegt.

Das Korpergewicht kann sich im Laufe des Tages andern, so dass es in nicht allzu engen Zeitrdumen zu
Gewichtsunterschieden kommen kann.

Leichte Gewichtsveranderungen sind im Allgemeinen normal. Wir empfehlen, dass Sie sich immer zur gleichen
Zeit und vorzugsweise vor dem Frihstlck wiegen.

Die Waage ist ein prazises Instrument und reagiert sehr empfindlich auf Kérperbewegungen. Fiir eine bessere
Genauigkeit: Auf die Waage steigen, den Korper entspannen, den Kopf ruhig halten und ruhig bleiben.
Hinweis: In der Nahe des Batteriefachs befindet sich ein kleiner Schalter zum Umschalten des Gewichts von kg
auf Ib oder st

Stellen Sie personenbezogener Daten ein
Die Waage hat die optionale Funktion, den Prozentsatz von Kérperwasseranteil und Kérperfett zu messen, dazu
mussen Sie folgende Daten in den Speicher eingeben: Geschlecht, Alter und GréRe. Die Waage verfligt Uber
einen Speicher mit einer Kapazitat von bis zu 10 Personen.
Um die Daten in den Speicher einzugeben, fiihren Sie folgenden Schritte aus:
Driicken und lassen Sie die SET-Taste los und warten Sie, bis auf der Anzeige “0.0” erscheint.
Driicken Sie die SET-Taste und driicken Sie die AUF/AB-Taste, um die Speichernummer zu finden, mit der Sie
Ihre personlichen Daten speichern mochten (10 verfligbare Speicher: PO1-P10). Driicken Sie dann die SET-
Taste, um Ihre Wahl zu bestatigen.
Wabhlen Sie mit den AUF/AB-Tasten entweder mannlich oder weiblich und bestatigen Sie mit der Taste S ET.
Stellen Sie Ihr Alter mit den AUF/AB-Tasten ein und bestatigen Sie mit der Taste S ET.
Stellen Sie lhre GroRe mit den Tasten UP / DOWN ein und bestatigen Sie mit der Taste S ET. HINWEIS: Sie
kénnen die Einheitsauswahltaste unterhalb der Skala verwenden, um die Einheit der GréRenmessung (Zoll/
Zentimeter) auszuwahlen.
Nachdem Sie das Profil eingestellt haben, driicken Sie die SET-Taste. Die gespeicherten Daten blinken kurz auf
dem Waagebildschirm.
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Wenn Sie die restlichen 9 Speicher programmieren méchten, wiederholen Sie die obigen Schritte.

Messung, Korperfettanteil, Flissigkeitsprozentsatz, Muskelanteil, Knochenanteil.

Nachdem alle personlichen Daten eingegeben wurden, kdnnen Sie mit der Kérpermamessung fortfahren.
Fihren Sie folgende Schritte aus:

Driicken und lassen Sie die SET-Taste los und warten Sie, bis “0.0” auf der Anzeige erscheint. Driicken Sie die
SET-Taste erneut und verwenden Sie die AUF/AB-Taste, bis lhre Profinummer auf dem Bildschirm erscheint.
Warten Sie, bis “0.0” auf der Anzeige erscheint.

Stehen Sie auf der Waage mit den Fufien fest auf den Metallsensoren. Denke Sie daran, barful? zu sein und
still zu bleiben.

Wahrend der Berechnung blinkt “000” auf der Anzeige. Nach Abschluss der Berechnung blinken die
Ergebnisse auf der Anzeige in der folgenden Reihenfolge Fig.A

1. % Korperfett

2. % Korperwasser (Hydratation)

3. % Knochen

4. % Muskeln

Die Ergebnisse blinken 3 mal. Nachdem Sie die Waage verlassen haben, schaltet sie sich automatisch aus.

Korpermassenmessung

Dieses Gerat ist mit einer Funktion zur Berechnung des Koérperfettanteils mittels bioelektrischer Impedanz Tech-
niken ausgestattet.

Andere Variablen wie GréR3e, Alter, Geschlecht und Gewicht werden bei der Berechnung ebenfalls berlicksichtigt.
Optimale Ergebnisse nach den Standards, die allgemein fiir Erwachsene gelten:

Manner: 14-24%.

Frauen: 20-30%.

Alle Ergebnisse unterhalb dieser Indikatoren gelten als untergewichtig, und wenn sie héher sind, als Uber-
gewichtig. Im Zweifelsfall konsultieren Sie Ihren Arzt zur Abklarung.

Gewichtsbereich

Manner Alter 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
Untergewicht | <10% <11% <13% | <14% <15% <16%
Optimal 10-18% | 11-19% 13-21% | 14-22% 15-23% 16-24%
Ubergewicht | >18% >19% >21% >22% >23% >24%

Frauen Untergewicht | 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
Optimal <15% <15% <17% | <18% <19% <19%

Ubergewicht | 15-23% | 15-23,5% | 17-25% | 18-26% 19-27% 19-27%

Surpoids >23% >23% >25% >26% >27% >27%

Die Waage zeigt auch folgende Daten an:
Untergewicht

Optimal

Ubergewicht

Fettleibig

Reinigung der Waage

Die Waage kann mit einem weichen, mit warmem Wasser leicht angefeuchteten Tuch gereinigt werden.
Reinigen Sie niemals mit Verdiinner, scheuernden Produkten im Allgemeinen, die die Oberflache der Waage
beschadigen kénnen.

Tauchen Sie die Waage nicht in Wasser.

Vor dem Eindringen von Flussigkeiten schutzen.
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Impedanz-Personenwaage Betriebsanleitung

Halten Sie Haarpraparate, Kosmetika oder Badeldsungen von der Waage fern; sie kénnen Schaden an den
auBeren Teilen und der Innenschaltung der Waage verursachen.

Technische Daten
Maximale Kapazitat: 180Kg
Funktioniert mit einer 3V CR2032 Batterie (im Lieferumfang enthalten)

In Hinblick auf eine verbesserungsperspektive behilt sich Beper das recht vor, das betreffende Produkt
ohne Voranmeldung zu @ndern bzw. Umzubauen.

Die WEEE-RIichtlinie (von engl.: Waste Electrical and Electronic Equipment; deutsch: (Elektro- und
Elektronikgerate-Abfall) ist die EG-Richtlinie 2011/65/EU zur Reduktion der zunehmenden Menge
an Elektronikschrott aus nicht mehr benutzten Elektro- und Elektronikgeraten. Ziel ist das Vermei-
den, Verringern sowie umweltvertragliche Entsorgen der zunehmenden Mengen an Elektronikschrott
B yrch eine erweiterte Herstellerverantwortung.
Ihr Gerat enthalt wertvolle Rohstoffe, die wieder verwertet werden kénnen.
Bringen Sie das Gerat zur Entsorgung zu einer Sammelstelle lhrer Stadt oder Gemeinde.
Elektro- und Elektronikgerate mit folgender Kennzeichnung versehen und dirfen nicht mehr Gber Restmdll,
sondern nur noch Uber die 6ffentlichen Entsorgungstrager und anschlieRende Ruckgabe an die Hersteller und
Importeure entsorgt werden.

GARANTIESCHEIN
Die Gewahrleistung gilt 24 Monate ab Kaufdatum fur Material- und Herstellungsfehler.

Die Garantie gilt nur wenn der Garantieschein vom Kaufbeleg (Quittung), mit Kaufdatum und Name des
gekauften Geratemodells, begleitet wird.

Sollte das Gerat einmal technische Unterstlitzung bendtigen, wenden Sie sich bitte an dem Verkaufer oder
an unserem Firmensitz. Dies um die Effizienz des Gerates aufrechtzuerhalten und damit die Garantie NICHT
erlischt. Bei eventuellen Beschadigungen des Gerates durch nicht autorisierte Personen, erlischt die Garantie
automatisch.

GARANTIEBEDINGUNGEN
Sollte es zu Funktionsstérungen aufgrund von Fehlern in Material und / oder Verarbeitung wahrend der Garan-
tiezeit kommen, garantieren wir die Reparatur des Produkts kostenlos.

Alle Teile die nicht durch Garantie gedeckt sind, sind die, die sich als defekt erweisen aufgrund von:

a. Transportschaden oder Stiirze,

b. Falscher Installation oder ungeeigneter elektrischer Anlage,

c. Reparaturen oder Anderungen durch nicht autorisierte Personen,

d. Fehlender oder falscher Wartung und Reinigung,

e. Produkt und / oder Teile des Produkts, die dem Verschlei? unterliegen und / oder Verbrauchsmaterial (z. B.:
Lampen, Batterien, Klingen) darstellen

f. Nicht befolgen der Gebrauchsanweisungen des Gerates, Fahrlassigkeit oder unvorsichtigem Gebrauch.

Die obige Liste ist beispielhaft und nicht erschopfend, da diese Garantie fiir all jene Situationen ausgeschlossen
ist, den keinem Produktionsfehler zuzuweisen sind.

Die Garantie ist auch in allen Fallen von missbrauchlichen Verwendung des Gerates und im Falle vom berufli-
chen Einsatz ausgeschlossen.

Beper Srl Gbernimmt keine Verantwortung fur Schaden, die direkt oder indirekt Personen, Gegenstande und
Haustieren betreffen kdnnten, als Folge der Nicht-Einhaltung aller in der Broschiire ,Gebrauchsanweisungen
und Warnungen” enthaltenen Anweisungen in Bezug auf Installation, Bedienung und Wartung.

Treten sie bitte in verbindung mit ihren handler in ihrem land oder post sales abteilung von fa. Beper.

E-mail assistenza@beper.com die ihren handler nennen wird
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Advertencias generales

Leer estas instrucciones antes de usar el aparato

Antes y durante el uso del articulo es necesario seguir algunas pre-
cauciones basicas.

Tras haber quitado el embalaje, asegurarse de la integridad del
articulo. En caso de duda, no utilizar el articulo y dirigirse a personal
profesionalmente cualificado.

Los elementos del embalaje (bolsas de plastico, polistirolo, etc.) No
deben dejarse cerca del alcance de los nifios al representar un peli-
gro para ellos.

Se recomienda no tirar junto con los residuos domésticos los ma-
teriales presentes en el embalaje sino depositarlos en centros de
recogida de residuos, solicitando informacién adicional al gestor del
punto de recogida urbano del propio ayuntamiento donde se resida.
Este aparato debera destinarse soélo al uso para el que ha sido fabri-
cado. Cualquier otro tipo de uso sera considerado inapropiado y, por
lo tanto, peligroso y hara perder la garantia del mismo. El fabricante
no podra ser considerado el responsable de los posibles dafos deri-
vados de usos inadecuados, erroneos e irracionales.

No introducir nunca el aparato en agua u otros liquidos.

No tocar el aparato con las manos o pies mojados o humedos.

No utilizar el aparato con los pies desnudos.

No dejar el aparato expuesto a los agentes atmosféricos (lluvia, sol,
etc.)

No dejar el aparato cerca de fuente de calor (ej.Radiador)

Este aparato no debe ser utilizado por personas (incluido nifios) con
capacidad fisica, sensorial o mental reducida o personas con falta de
experiencia y conocimiento del aparato salvo que estén controladas
0 bien instruidas respecto al uso del propio aparato por parte de la
persona responsable de su seguridad.

Asegurarse de que no niflos no jueguen con el aparato.

Se, recomienda ademas convertir en inécuas las
partes del aparato susceptibles de constituir un pro-
blema, especialmente para los ninos que podrian
utilizar el aparato para jugar.
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Advertencias para el uso

En caso de falla y / o mal funcionamiento, apague y no altere la
bascula. Para cualquier reparacion, comuniquese solo con un centro
autorizado por el fabricante y solicite el uso de repuestos originales.
El incumplimiento de lo anterior puede comprometer la seguridad y
anular la garantia.

Esta bascula es solo para uso doméstico, no para uso en el dia-
gnostico hospitalario.

El uso de la bascula no esta indicado para personas con equipos
meédicos implantados, como marcapasos.

No deje la bascula expuesta a agentes atmosféricos (lluvia, sol, etc.).
No utilice la bascula en las inmediaciones de la radio o la television
para evitar interferencias electromagnéticas.

No sumerja la bascula en agua.

No coloque la bascula en las inmediaciones de fuentes de calor.

No coloque la bascula en lugares muy humedos.

No coloque la bascula sobre una superficie mojada.

Solo coloque la bascula sobre una superficie plana y estable, no la
coloque sobre una alfombra ya que no seria estable.

No deje la bascula en posicion vertical.

No coloque objetos sobre la bascula.

No deje caer la bascula ni la someta a golpes severos.

No exponga la bascula a pesos excesivos.

No saltes sobre la bascula.

No permita que penetren liquidos dentro de la bascula, no rocie agua
ni detergentes de limpieza directamente sobre la bascula.

Antes de usar la bascula, retire la pelicula transparente en el com-
partimiento de la bateria, si esta presente.

Utilice solo el tipo de baterias especificado en el manual de instruc-
ciones.

Al medir la masa corporal y el agua, asegurese de tener los pies
descalzos, limpios y completamente en contacto con la palma en la
superficie de la bascula para evitar errores porcentuales en la masa
corporal.

23



Bascula de bioimpedancia Manual de instrucciones

& Advertencia
Las baterias agotadas pueden ser peligrosas debido a la posible pérdida de liquido electrolitico, que
es muy corrosivo. Para evitar dafos al aparato causados por tal eventualidad, reemplace siempre
las baterias agotadas. Recuerde quitar las baterias cuando no vaya a utilizar la bascula durante
mucho tiempo.

VAN Cualquier dafo causado por el fluido de la bateria no esta cubierto por la garantia.

Reemplazo de la bateria

Cuando la bascula no se enciende o muestra “Lo”, significa que las baterias estan agotadas. Reemplacelos por
otros nuevos. Teniendo cuidado, voltee la bascula hacia abajo para que se pueda acceder al fondo.

Presione el cierre del compartimiento de las pilas en la direccion indicada por la flecha y abra la tapa.

Inserte la bateria en el compartimento, de acuerdo con la polaridad correcta.

Cierre la tapa y luego voltee la bascula nuevamente hacia arriba.

Operacion

Retire el embalaje y cologque la bascula sobre una superficie sélida y nivelada.

Antes de usar la bascula, retire la lamina de plastico del compartimiento de la bateria para activarla.

Presione la tecla SET y espere a que aparezca “0.0” en la pantalla.

Subir a la bascula con ambos pies, mantenerlos lo mas cerca posible en el plato de vidrio y quédarse quietos
por unos segundos.

La pantalla mostrara automaticamente el peso correspondiente.

Si la pantalla muestra “Err” significa que hubo un error en la medicién y, por lo tanto, es necesario llevarlo a
cabo nuevamente.

La bascula se apaga automaticamente después de completar la medicion.

La bascula permite pesar hasta un maximo de 180 kg. Para evitar dafios, si aparece el mensaje “EEEE” en la
pantalla, bajarse inmediatamente de la bascula ya que indica que esta por encima del limite de medicion.

El peso corporal esta sujeto a cambios durante el dia, por lo tanto, puede haber diferencias de peso en periodos
que no son demasiado cercanos.

Los cambios leves en el peso son generalmente normales. Es recomendable pesarse siempre al mismo tiempo
y preferiblemente antes del desayuno. La escala es un instrumento preciso y es muy sensible al movimiento
del cuerpo. Para una mejor precision, subase a la bascula, relaje el cuerpo, mantenga la cabeza quieta y per-
manezca quieto.

Nota: cerca del compartimiento de la bateria hay un pequeiio interruptor para cambiar el peso de kg a
Ib o st.

Establecer los datos personales

La bascula tiene la funcion opcional de medir el porcentaje de liquidos y grasa corporal, para hacer esto es
necesario insertar en la memoria los siguientes datos: género, edad y altura. La bascula tiene una memoria con
una capacidad de hasta 10 personas.

Para insertar los datos en la memoria, siga el siguiente procedimiento:

Presione y suelte el boton SET y espere a que la pantalla muestre “0.0”.

Presione el boton SET y use el botén ARRIBA / ABAJO para encontrar el nimero de memoria con el que desea
guardar sus datos personales (10 memorias disponibles: P01-P10). Luego presione el botén SET para confir-
mar la eleccion.

Seleccione hombre o mujer usando los botones ARRIBA / ABAJO y confirme presionando el botén SET.
Establezca su edad con los botones ARRIBA / ABAJO y confirme presionando el botén SET.

Establezca su altura con los botones ARRIBA / ABAJO y confirme presionando el botén SET.

Nota: usar el botén de seleccion de unidad debajo de la bascula para seleccionar la unidad de medida
de altura (pulgadas / centimetros).

Después de configurar el perfil, presione el botdn SET. Los datos guardados parpadearan brevemente en la
pantalla de la bascula.
Si desea programar las 9 memorias restantes, repita los pasos enumerados anteriormente.
Medicion, porcentaje de grasa corporal, porcentaje de fluidos, porcentaje muscular, porcentaje éseo
Una vez que todos los datos personales han sido ingresados es posible proceder con la medicién de la masa
corporal.
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Siga el procedimiento a continuacién:

Presione y suelte el botén SET y espere a que la pantalla muestre “0.0”.

Presione el botéon SET nuevamente y use el botén ARRIBA / ABAJO hasta que su nimero de perfil aparezca en
la pantalla. Espere a que aparezca “0.0” en la pantalla.

Subase a la bascula colocando sus pies firmemente sobre los sensores de metal. Recuerde estar descalzo y
permanecer quieto.

Durante el calculo, “000” parpadeara en la pantalla. Una vez que se completa el calculo, los resultados
parpadearan en la pantalla en la siguiente secuencia Fig.A

1. % de grasa corporal

2. % de agua corporal (hidratacién)

3. % de masa 6sea

4. % de masa muscular

Los resultados parpadearan 3 veces. Después de bajar de la bascula, se apagara automaticamente.

Mediciéon de masa corporal

Este dispositivo tiene una funcion para calcular el porcentaje de grasa corporal utilizando técnicas de impedan-
cia bioeléctrica. Ademas, otras variables se tienen en cuenta durante el calculo, como: altura, edad, sexo, peso.
Resultados 6ptimos segun los estandares generalmente aplicados a adultos:

Hombres: 14- 24%

Mujeres: 20- 30%

Todos los resultados debajo de estos indicadores se consideran bajo peso, mientras que si son mas altos se
consideran con sobrepeso. En caso de duda, consulte a su médico para obtener aclaraciones.

Rango de peso

Himbres Edad 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
Bajo peso <10% <11% <13% | <14% <15% <16%
Optimo 10-18% | 11-19% 13-21% | 14-22% 15-23% 16-24%
Sobrepeso >18% >19% >21% >22% >23% >24%

Mujeres Edad 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
Bajo peso <15% <15% <17% | <18% <19% <19%
Optimo 15-23% | 15-23,5% | 17-25% | 18-26% 19-27% 19-27%
Sobrepeso >23% >23% >25% >26% >27% >27%

La bascula también mostrara los siguientes datos:
Bajo peso

Optimo

Sobrepeso

Obesos

Limpieza de la bascula

La bascula se puede limpiar con un pafio suave ligeramente humedecido con agua tibia.

Nunca limpie con diluyentes, productos abrasivos en general; estos podrian dafar la superficie de la bascula.
No sumerja la bascula en agua.

Proteger de la infiltracién de liquidos.

Mantenga las preparaciones para el cabello, cosméticos o soluciones de bafio lejos de la bascula; estos pueden
causar dafios a las partes estéticas y al circuito interno de la bascula.
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Datos técnicos
Capacidad maxima: 180 kg
Funciona con una bateria tipo CR2032 de 3V (incluida)

Con el objetivo de una mejora continua, beper se reserva el derecho de anadir cambios y mejoras al
producto sin previo aviso.

Al término de la vida util del aparato, no eliminar como residuo municipal sélido mixto sino eliminarlo

en un centro de recogida especifico colocado en vuestra zona o entregarlo al distribuidor a la hora

de comprar un nuevo aparato del mismo tipo y destinado a las mismas funciones. El distribudor se
I cargara el costo de eliminacion de los equipos siguendo las normas actuales.
Este procedimiento de recogida separada de los equipos eléctricos y electrénicos se realiza con el propésito de
una politica del medioambiente comunitaria con objetivos de salvaguardia, defensa y mejoramiento de la cali-
dad del medioambiente y para evitar efectos potenciales en la salud de los seres humanos debido a la presencia
de dentro de estos equipos o0 a un uso inapropiado de los mismos o de algunas de sus partes. Esta Vuestray
nuestra competencia aiudar la defensa del medioambiente.
El simbolo indica que este producto respecta la normativa europea de mdioam biente ( 2011/65/EU) y le re-
cuerda que todos los productos electrénicos y eléctricos deben ser objeto de recogida por separado al finalizar
su ciclo de vida. Para obtener informacion sobre el reciclaje de este producto y donde encontrar puntos de re-
cogida llame las supuestas autoridades locales. Una eliminacién no correcta de este producto podria conllevar
sanciones.

CERTIFICADO DE GARANTIA

La garantia es valida 24 meses a partir de la fecha de compra para todos los defectos de material o de fabri-
cacion.

La garantia es valida soélo si presenta el recibo fiscal con la fecha de compra y el nombre del modelo del
aparato comprado.

Si el aparato requiere asistencia, contacte su vendedor o nuestra empresa. Eso para preservar el rendimiento
de su aparato y NO invalidar la garantia. Toda manipulacién del aparato por una persona no autorizada anula
automaticamente la garantia.

CONDICIONES DE GARANTIA
Si aparecen averias a causa de un defecto de material y/o fabricacion durante la garantia garantizamos gratu-
itamente la reparacion del aparato.

No se tienen en cuenta en la garantia todas las partes que sean defectuosas debidas a:

a. Dafos en el transporte o caidas accidentales.

b. Instalacion eléctrica incorrecta y no conforme.

c. Reparaciones o modificaziones realizadas por personal no especializado.

d. Falta o incorrectos limpieza y mantenimiento.

e. Aparato y/o partes del aparato expuestas a deterioro y/o consumo (lamparas, pilas, cuchillas).

f. Falta de cumplimiento de las instrucciones para el funcionamiento del aparato, negligencia en el uso.

Esta lista es simplificada y no completa ya que esta garantia se anula para todas aquellas circunstancias que
no permiten remontar a defectos de fabricacion del aparato.

La garantia se anula en cada caso de uso impropio del aparato y en caso de un uso profesional.

Beper Srl declina toda responsabilidad por cualquier dafio que puede directamente o indirectamente resultar de
personas, cosas o animales domésticos en consecuencia de la falta de cumplimiento de todas las instrucciones
indicadas en este “Manual de Instrucciones y Advertencias” en términos de instalacién, uso y mantenimiento
del aparato.

Contacte con el distribudor de su pais o el departamento de post venta de Beper.

Envie un e-mail a assistenza@beper.com y le enviaremos datos de su servicio tecnico en su pais.
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Zuyapid cwpatog BIoNAeKTPIKAG avTioTaong Eyxelpidio odnyiwv

2NMAVTIKEG TTPOEIBOTTOINCEIG ACPAAEING

[Mpiv xpnoldoTToINOETE TNV OUOKeUr OlaBAOTE TTPOCEKTIKA TIG
TTAPAKATW 0dNYiec XPNOoewg Kal QUAAETE TIG yIa JEAAOVTIKN Xpron.
AlaBAOTE TTPOOEKTIKA TIG TTAPAKATW 0dnyieg, dedouévou OTI Ba oag
OWOOUV XPNOIKEG TTANPOYPOPIES YyIa TNV ACPAAEIA OXETIKA ME TNV
EyKaTdoTaon, TN XPrRon Kal Tn ouvTpnon kal 6a cag Bonbrioouv va
ATTOQUYETE ATUXIES Kal TTIBavA aTuxiuaTa. AQaIpECTE TN CUCKEUQTIa
Kal BePaiwbeite 0TI N cuokeun eivalr GBIKTN ue 1IB1aiTEPN TTPOCOXNA
o010 KaAwdio Tpoodoaiag. Ta aToixeia TNG cuokeuaoiag (TTAACTIKES
OOKOUAEG KATT.) Oev TIpETTEl va gival TTpoofdaoiya ota Taidid,
TTPOKEIYEVOU VA TTPOPUACXBoUV atrd TIG TTNYES KIVOUVOU. ZUVIOTATAI VA
MNV PICETE TO OTOIXEIO TNG CUOKEUATIOC O€ OIKIAKA OTTOPPIMUATA, OGAAG
Va Ta TOTTOBETACETE 0TO KATAAANAO onueio GUAAOYAC 1l KATACOTPOPAS
TWV ATTOPPIMUATWY Tou TUAMATOSG KaBapidétntag Tou Aruou oag.
Mnv XpNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUNR PETA ATTO YIO UN OWOTA AEIToupyia.
2€ AUTA TNV TTEPITITWON, ATTEVEPYOTTOINOTE TNV YIA PNV QVOIEEl Kal
OTIACEI KQI ETTIKOIVWVAOTE PE Eva £E0UCIODOTNHEVO KOTACTNHA VIO TV
ETTIOKEUN TNG OUOKEUNG YIOTI atTaitouvTal YVAOIa avTAAAGKTIKG. H un
owaTA TAPNON TWV 0dNYIWV UTTOPEI va ETTNPEACEI TNV ACQEAAEIQ TNG
OUOKEUNG 0ag. AUTA N OUOKEUN TTRETTEI VO TTPOOPICETAI yIa TNV XPron
yla TNV oTToia KaTtaokKeudoTnKe. KABe GAAN xprion TTpETTel va Bewpeital
WG akKATAAANAN Kal Katd ouvéTela eTTiKivouvn. O KOTAOKEUOOTAG eV
MTTOPEI va BewpnOei uTTeEUBUVOC yia TuXOV CNMIEC TTOU OQEiAovTal O€
akaTGAANAN, AavBaouévn f atrepioKkeTTn XpPrion. H ouokeur auth
TTPOOPICETAI JOVO VIO OIKIOKN XPNon.

Mn XPNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN KOVTA O€ EKPNKTIKEG UAEG, EUPAEKTA
UAIKG, agpia kal QAOYeS. Mnv a@nveTe Ta Traidid, Ta ATOUA JE AvaTTnPia
1 avBpWTTOUC XWPIG EUTTEIPIA i TEXVIKA IKAVOTNTA VA XPNOILOTTOIoUV
TN OUOKEUN, €AV dev €xouv owoTh TTiBAewn. H oTevn mifAewn gival
aTmmapaitnTn OTavV OTTOIAdATIOTE CUCKEUN XPNOIYOTIOIEITAI ATTd ) KOVTA
o€ TTaidid. BeBaiwBeite 611 Ta TTaudia dev TTaiCouv PE TNV CUOKEUN.
Mn KpaTdTe TN OUOKEUN PE Bpeypéva XEpia i TTOdIA. Mn KpaTdTe T
OUOKEUN JE YUNVA TTODIA.

2UVIOTATAl ETTIONG VA KATAOTHOETE aBAafn Ta pépn
TNG CUOKEURG TTOU UTTOPEI va gival €miKivouva. Auth
N OUOKEUR O&v TTPETTEI va XPNOIMOTTOIEiTAlI OTTd

TaId1d. KpaTOTE TN OUCKEUN MOKPIA aTré Traidid.
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Mepikég TTpOEIBOTTOINCEIG

2¢ mepirtwon PAABNG i / Kal SUCAEITOUPYIOG, ATTEVEPYOTTOINOTE KAl
MN ueTaxelpieoTte Piaiwg TN Cuyapid. MNa oTroIadnTIOTE ETTIOKEUN,
ETTIKOIVWVAOTE PE Eva €LOUCIOOO0TNHUEVO OTTO TOV KATAOKEUAOTH KEVTPO
Kal {nNTOTE TN XPron auBevTIKWV avTaANAKTIKWV. H un cuppop@won
ME Ta TTapATTAvWw UTTOPEI va B€oel o€ Kivouvo Tnv ac@dA&ia Kal va
AKUPWOEI TNV £yyunon.

AuTA n Cuyapid TTpoopiCeTal JOVO YIa OIKIaKN XPrion, Ox! yia Xprnon
OTN VOOOKOMEIOKN dIdyvwaorn.

H xprion g Cuyapidg dev evOeikvuTal YIA ATOUA PE EUPUTEUNEVO
IATPIKO EEOTTAIOHO, OTTWGS BNUATOOOTEG.

Mnv a@rvete Tn (uyapid eKTEBEINEVN O€ ATPUOOPAIPIKOUC TTAPAYOVTEG
(Bpoxn, NAI0, K.ATT.).

Mn xpnoigoTtroigite T Cuyapid TTOAU KoOvTd OTO PadIiowvo 1 TNV
TNAEOPACN VIO VO ATTOQUYETE TIG NAEKTPOPAYVNTIKEG TTAPEUPBOAEG.

Mn BuBilete Tn Cuyapid OTO vEPO.

Mnv TotroB¢eTeiTe TN CUyaPIA TTOAU KOVTA O€ TTNYEG BEPPOTNTAG.

Mnv TotroB¢eTeiTE TN (UYAPIA O€ TTOAU UYPEC TOTTOBETIEC.

Mnv TotroB¢eTeiTE TN CUYapPIA O€ uypPn ETIPAVEIQ.

TotmoBeTtAoTE TN (UYAPIA NOVO O€ ETTITTEDN Kl OTABEPN ETIPAVEIQ, PNV
TNV TOTTOBETEITE O€ XaAi, KaBw¢ dev Ba \Tav oTABEPH.

Mnv aprvete Tn Cuyapid o 6pBia B€on.

Mnv TotroB¢eTEiTE AvTIKEipeEva atn (uyapld.

Mnv pixveTe Tn Cuyapid.

Mnv ekB€Tete Tn Quyapid oe uTTEPBOAIKG BapN.

Mnv TTndate TAvw oTn Guyapia.

Mnv eMTPETTETE TO UYPA VA EICEPXOVTAI OTO ECWTEPIKO TNG KAl NV
WeKAZeTe vePO 1 KaBapIoTIKG aTreudeiag otn Cuyapld.

Mpiv xpnoiyotroifoete TN Cuyapid, a@aip€oTe TN diapavr) YEPPPAvN
OTO XWPO PTTATAPIAG, EAV UTTAPXEL.

Xpnoiyotrolgite pyévo Tov TUTTO JTTOTAPIWY TTou KaBopiletal OTO
EYXEIPIOIO 0dNYIWV.
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A Xmoudaiog: Kard Tn péTpnon Tng palag cwpaTog Kol Tou vepou, BeRaiwleite 611 gioTe {uTOANnTOI
Kal OTI €pXEOTE TEAEIWG O ETTAPN PE TRV EMPAVEIN TG JUYAPIAG YIA VA ATTOPUYETE EVOEXOMEVOUG
AavBaopévoug utroAoyiopoUg.

/\ Mpoaoxn
O1 aTTO@OPTIOHEVEG UTTATAPIEG Eival €MIKIVOUVEG yia IOavh amwAgia uypoU NAEKTPOAUTH Trou
gival oAU S1aBpwTiké. Mo va amo@lyete TN {NUIA OTn OUCKEU AOyw auThg TnG TIBavoeTnTag,
AVTIKATOOTAOTE TIG MTTATAPIEG TTOU £§AVTANBNKav xwpig kaBuoTépnon. Quunbeite va a@aipEoEeTe TIg
MTTaTapPiEg OTAV SEV TTPOKEITAI VO TNV XPNOIMOTIOINCETE Yia HEYGAO XPOVIKS S1daTNMA.
O1 nuiég ToU TTpoKaAoUVTal aTTd TO UYPO TNG PTTaTapiag dev avayvwpifovral.

AvTIKOTAOTAGH JTTATAPIOG

‘Otav n Cuyapia dev avaBel f epavigetai n £voeign “Lo”, onuaivel 611 ol pTraTapieg £xouv eEavTAnBei. AvTIKOTAOTAGTE
TIG ME KOIVOUPIEG.

MpoaekTIKE, yupioTe TNV avaTmoda, £T01 WATE va gival duvaTth n TPdaRacn oTo KATW YEPOG TNG UYapIAG.
MéoTe 10 SIAPEPIOPO TWV PTTATAPIWV TTPOG TNV KATEUBUVON TTOoU UTTOBEIKVUETaI atrd To BEAOG Kal avoigTe TO
KGAuppa ayyifovtag To.

ToTroBeTACTE TIG PTTATAPIEG OTO SIAPEPICUA CUUPWVA PE TN OwOTH TTOANIKOTNTA. H €0@aAuévn eykatdoTaon
ytropei va BAdwel Tn Cuyapid.

KAgioTe To KGAUPPQ KaI, TN CUVEXEID, YupioTe Eava Tn Cuyapid.

AsgiToupyia

A@aip£oTe TN CUCKEUOTia Kal TOTTOBETAOTE TN {UyapId O€ Pia aTABEPr) Kal ETTITTEDN ETTIPAVEIQ.

[piv xpNO1POTTOINCETE TN CUYOPIA, APAIPECTE TO TTAAGTIKO UAAO OTTO TN Br|KN ITTOTAPIWY VIO VO TO EVEPYOTTOINOETE.
MatAoTe To TARKTPO “SET” ki TepIpéveTe Ewg 6TOU epPavioTei aTnv 086vn n évdeign “0.0”.

looppoTroTe e Ta dU0 TTOdIA, KPATHOTE TA OTNV ETTIPAVEIQ YUAAIOU OC0 TO SUVATOV TTEPICTOTEPO Kal PEIVETE YIO
Aiya SeuTepOAETTTA.

H 086vn Ba gugavioel autdépata 1o avtioToixo Bapog.

Edv otnv 006vn epgavidetal n évdeign “Err” anuaivel 611 utmpée o@aAua {UyIong Kal 0Tn CUVEXEID TTPETTEl VO TO
gavakavere.

H Quyapid oBrvel autépata petd 1o {UyIoUQ.

ZuyiCel uéxpr 180 kg. MNa va atmmo@uyeTe TUXOV CnUIEG, av To ufvupa “EEEE” epgavioTei otnv 086vn apéowg Byeite
ato 1N fuyapid, kKaBwg auTd uTTodelkvUEl 6Tl gival TrEpa aTrd To 6plo JUyIoNG.

To owpatikd BApog uttokeITal o€ aAAayEg Katd Tn SIAPKEIQ TG NUEPAG, ETTOPEVWG EVOEXETAI VO UTTAPXOUV
dlo@opég Bapoug. Or ehappég ahhayég Bapoug gival ouvBwg KavovikEG. ZuvioTaTal va JuyifeoTe Tnv idla wpa,
KOTA TTPOTIUNGN TTPIV OTTO TO TIPWIVO.

H Quyapid eival éva akpiBég epyaleio Kal gival TTOAU euaioBnTo oTnv Kivnon Tou owpaTog. MNa kaAUTepn akpifeia:
d1aTNPNOTE TNV ICOPPOTTIA 0AG, XAAAPWOTE TO CWHA 00G, KPATACTE TO KEQAAI 0TABEPS KAl TTOPANEIVETE AKivNnTOl.

Inueiwon: UTTApxXEl £vag MIKPOG SIOKOTITNG KOVTA OTn BAKN HITaTtapi®wv yia va aAAdSeTe Tn povada
uérpnong amé kg o€ Ib A st.

PUBuION TTPOCWTTIKWYV 3eS0pévV

H Quyapid €xel €101kn Asitoupyia {UyIoNG Kal avixveuong TTOG0CTOU VEPOU Kal CWHATIKOU AITToug. Na va To KAVETE
QauTO, TTPETTEI TIPWTA VA EICAYETE Ta akOAouBa dedopéva atn VAN TNG KAipakag: @UAo, nAikia kai Uwog. H pvrun
NG Cuyapidg ptropei va atrobnkelel dedopéva £wg 10 atopwy.

MNa va eilcaydyete Ta dedopéva aTn VAN, AKOAOUBAOTE TO TTAPAKATW BrpaTa:

MartAoTe To TAAKTPO SET Kkai Trepipévere va ep@avioTei n évoeign “0.0”.

MatAoTe 1o KoupTri SET kai xpnoipotroiote 1o TARKTpo UP / DOWN yia va Bpeite Tov apiBud pvApng Katw
a1rd TOV OTT0i0 BEAETE va atmoBnkeUoeTE Ta TTPOCWTTIKG oag dedopéva (10 diabéaipeg pvipes: PO1-P10). Zn
ouvéxela, TTatoTe To TTARKTPo SET yia va emBeRaioeTe TNV €TMIAOYA 0OG.

EmA&gTe apoevikd A BnAuko pe Ta TAAKTpa UP / DOWN kai emiBefaioTe TTaTwvTag To TTANKTPO SET.
KataxwpioTte Tnv nAikia oag xpnoipotoiwvTtag Ta TARKTpa UP / DOWN kai emReRaithoTe XPNOIMOTIOILWVTOG TO
TAAKTpO SET.

Kartaypdwte 10 Uwog oag xpnaipotroiwvtag Ta TARKTpa UP / DOWN kai emReBaitiaTe XPNOIMOTIOIWVTOG TO
TANKTpOo SET. Znueiwon: PTmopeite €1TionNg va XPNOIUOTIOINCETE TO KOUWTTI €TTIAOYAG MOVAdAG KATw atd Tnv
KAipaka yia va emAégeTe To Uwog (Inches “/ Centimeter).
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MOAIg puBpicete To TTPO@IA cag, TTaTtAoTe To TTAAKTPO SET kai €mmAEETE TO TTPOQIA oag. Ta atmoBnkeupéva
dedopéva Ba avaBoaoBrivouv oUvTopa aTnv 086vn TNG KAINAKAG.

AuTd 10 BrjpaTa PTTopoulv va emavaAng@Bolv yia va TTPoyPauPaTIoToUV ol UTTOAOITTEG 9 PVAMEG, €AV givail
€MOUUNTO.

Zuyigeote kol AauBdvere SeSopEva yia TO CWHATIKG 0dg AiTrog, TO TTOCOOTO VEPOU, OOTIKNG KOI MUIKAG
padag.

MOoAIg 6Aa Ta dedopéva eigaxBolv oTn PV, HTTOPEITE VO AGBETE TOV UTTOAOYIOHO TNG CWHOTIKAG 0ag HAlag.
AxkohouBnoTe autd Ta BApaTa:

MatroTe To TAAKTPO SET Kol TTepIYEVETE va eppaviaTolv Ta wneia “0.0” otnv 086vn. MiéoTte {avd 1o TTAAKTPO
SET ka1 xpnoipotroirjote 1o TTARKTPo UP “r) DOWN péxpl va epgavioTei 0 apiBudg Tou TTpo@iA oag atnv o0ovn.
Mepiyévete Ta wneia “0.0” va eueavioTolv oTnv 006vn.

TotroBeTAOTE TN {UYAPIA KATW KOI TOTTOBETHOTE TO CWUA 0AG OTO KEVTPO TTAVW aTTO TOUG HETAAAIKOUG aloONTHPEG.
QuunBeiTe va £XeTe YUUVA TTOdIA KAl VA TTAPAUEVETE aKivnTOl.

H Quyapid Ba eppavilel To “000” rou avaBooPrRvel KATA TOv UTTOAOYIoOHG. A@ou oAokAnpwBOei n pérpnon,
n Juyapid 8a avaBooBrvel pe Tnv ak6Aoudn ocipd Fig.A

1. Zwpartikoé Aitrog %

2. Nepd owparog % (Evuddrwon)

3. Ootwv %

4. MUeg %

Ta atmroteAéopata Ba eTavaAngBolyv yia 3 gopég. Apou eEEABeTE, n (uyapid Ba ofARoel auTtdpaTa.

YmoAoyiopo6g cwpaTikoU Aitroug

AUTH N ouoKeun SIOBETEN TNV EVOWUOTWHEVN ETTIAOYH VIO TOV UTTOAOYIOUO TOU TTOOOOTOU TOU CWHATIKOU COG
NITTOUG XPNOIPOTTOIVTOG TEXVIKEG BIONAEKTPIKNAG oUVOETNG avTioTaong. KaTtd Tov utroAoyioud trepiAapBavovtal
€TTIONG 01 aKOAOUBEG HETABANTEG: UWOG, nAIKia, @UAo, BApPOG.

BéATioTa atroTEAéOopaTA CUPPWVA PE TO TTPOTUTTA TTOU EQAPHOLOVTAI YEVIKA OTOUG EVIAIKEG:

Avdpeg: 14-24%

luvaikeg: 20-30%

OTtroi0dATToTE aTTOTEAEOUOTA KATW 1 Avw atmd autolg Toug OeikTeg Oev €ival QUOIOAOYIKA. € TTEPITITWON
ap@IBoAiag, oupBouAeUTEITE TO YIOTPSO 0OG YIa SIEUKPIVIOEIG.

Eupog

CWHOTIKOU

AiTToug

Avdpeg HAikia 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
NitToapng <10% <11% <13% | <14% <15% <16%
Yyiig 10-18% | 11-19% 13-21% | 14-22% 15-23% 16-24%
YTmépBapog >18% >19% >21% >22% >23% >24%

Fuvaikeg HAIkia 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
AiTToBapng <15% <15% <17% |<18% <19% <19%
Yying 15-23% | 15-23,5% | 17-25% | 18-26% 19-27% 19-27%

H Cuyapid Ba xpnoipoTrolei £TioNG pia aTTo TIG AKOAOUBEG TTEPIYPAPEG CUPPWVA PE TA ATTOTEAECUATA:
NirroBaprg

Yying

YmépBapog

Mayuoapkog
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KaBapiouoég Tng Juyapidg

H Cuyapid ptropei va kaBapioTei pe Eva eAa@pwg uypod, HaAakd TTavi pe (eoTod vePO.

Moté unv kaBapideTe pe BIOAUTEG Kol AelavTIKG TTPoidvTa YeVIKE. AuTd Ba pTTopoucav va BAGWouV TNV ETTIQAVEIT
NG CuyapIdg.

Mn Bubicete Tn Cuyapid aTo vePS.

MpooTatéwTe TNV amré Tnv digiocducn uypwv.

KpatoTte pakpid tn ¢uyapid améd uypd diaAvuata, Ta oTroia Ba ytmropéoouv va TrpokaAéoouv BAGBN oToug
aI0ONTAPEG KAl OTA ECWTEPIKA KUKAWMATA TNG CUCKEUNG.

TeXVIKA XOPAKTNPIOTIKG
MéyioTn xwpnTtikétnTa: 180Kg
Tpogodoaia: ptratapia AiBiou 1xcr2032 (TrepiAapBaverar)

MNa omroiouodnTroTe Adyoug BeATiwong, n Beper diatnpei To dikaiwpa va TPOTTOTTOINCEI ) VO BEATIWOEI TO
TPOIGV XwpPig Kapia TpogidoTtroinon.

H EupwTaiki Odnyia 2011/65/EU oxeTikd We Ta amoBAnTa €10WV NAEKTPIKOU Kal NAEKTPOVIKOU
€EOTTAIOOU, TTPORBAETTEN OTI TTAAQIEG OIKIOKEG NAEKTPIKEG CUOKEUEG DEV TTPETTEI VO ATTOPPITITOVTAI Padi
ye Ta uttéAoiTra aoTikG atroBAnTa. O1 TTAAIEG CUGKEUEG TTPETTEI VA GUAAEYOVTAI XWPIOTA, TIPOKEIUEVOU
va BeATioToTroIiNBEi N avakTnon Kai avakUKAWGON TwV UAIKWY TTOU TTEPIEXOUV, KABWGE Kal TN JEiwan Twv

EE  cTITTTWOoEWVY oTNV avOpwTTIvn uyeia kail To TTepIBAAAov. To oUuBoAo diaypapuévo “doxeio atToBAATWY”
0TO TTPOIdV UTTEVOUUICEl O€ 0ag TNV UTTOXPEWGN OAG, TTWG OTAV ETTIBUEITE va TTETASETE TN CUOKEUN,
TIPETTEl va CUAAEYETaI EEXWPIOTA.

OPOI EFT'YHZHZ

AyatnTé/A TeAdTN,

206 euXapIOTOUHE TTOU AyOPACaTE AUTO TO TTPOIOV. Z€ TTEPITITWON TTOU TO TTPOIOV TTOU BIOBETETE aTTaITEN Service
Bdoel eyyunong, ETTIKOIVWVAOTE PE TO KEVTPIKO service Jag.

MNa Tnv amo@uyn TNG ACKOTING OVAOTATWONG, 00G CUUPBOUAgEUOUME va BIaBAOETE TTPOOCEKTIKA TA
EYXEIPISIa XPAOTN TIPIV VA ETTIKOIVWVOETE IE TO Service Jag.

Ta poidvTa KOAUTITOVTAI JE £YYUNON £VAVTI OTTOIOUBHTTOTE KATAOKEUAOTIKOU EAATTWHATOG yia 2 Xpdvia atré Tnv
nuepounvia TNG apxIKAG ayopds. Eav katd Tn didpkeia auTAg TNG TTEPIGdOU TO TTPOIdV aTTodeIXBel EAATTWHATIKG

Aoyw akataAANAGTNTOG UAIKOU A TTOIOTNTAG EPYOTiag, TO KEVTPIKG service Ba emdlopBwael i Ba avTIKATACTACEI
(kaT@ TNV OTTOKAEIOTIKA TOU KPion) TO TTPOidv BACEl Twv Opiwv KAl cuvONKWv TTou opilovtal TTI0 KATW, XWPig
XPEWON YIa TNV EPYOTia KAl TA AVTOAAAKTIKA:

1. H gyylinaon 1ox0el utré Tnv TTpoUTrd0eon OTI TO TTPOIGV XPNOIKOTIOIEITAI KAl CUVTNPEITAI CUP@WVA JE TIG 0ONYieg
TNG KATOOKEUAOTIKAG ETAIPEING.

1. H gyyunon mapéxetal uévo Pe TNV TTPOCKOMICT) TOU TTPOIOVTOG Jadi HE TO apXIKO TIMOAGYIO ) TNV aTTOdEIEN
ayopdg, 61rou Ba dnAWvVETal N NUEPONVia ayopdg Kal o TUTTOG TOU TTPOIGVTOG.

2. H gyylunon dev Ba 1o0x00€l O€ TTEPITITWON :

Znuiog TTou TTpokaAeiTal Adyw KOKAG XPAONG oupTrepIAaufBavopévng, eVOEIKTIKE, TNG UN XPAONG TOU TTPOIGVTOG
YIO TO OKOTTO YIQ TOV OTTOi0 TTPOOPIZETal ) GUP@PWVA UE TIG 0dnYieg XPAOTN TTOU A@opoUV TN GWAOTH XPron Kai
ouvTAPNON, KaBWwg Kal TG £yKATAOTAONG R XPONG TOU TTPOIOGVTOG XWPIG va TnpoUvTal Ta IoXUovTa TTPOTUTIO
A0@AAEIOG OTN XWPa TTOU XPNOIYOTIOIETAl.

Znuiog TTou TTPOKOAEiTal Adyw aTUXNUATWY, CUUTTEPIAOPBavVOPEVWY, EVOEIKTIKE, KEpauvou, UdaTtog, TTupodg,
KaTayxpnong f auéAeiag.

MeTaTpOTIAG, TTapaudpPwaong, un duvatéTnTag avayvwong i aQaipeang Tou HOVTEAOU 1) TOU OEIpIOKOU apiBpoU
aTtrd TO TTPOIOV.

Znuiag 1Tou TTpokaAeiTal atrd £mMOI0POWOEIG 1) PUBUICEIG TTOU £XOUV TTPAYMATOTTOINGEI AT N €§ouaiodoTnuéva
dTopa A eTalpeieg service.

EAaTTwpdtwy o€ 01r0108MTTOTE CUCTNUA PE TO OTTOIO £XEI EVOTTOINGEI I} XPNOIUOTIOIEITAI TO TTPOIOV.

EmikoivwvnoTe e Tov €mMonuo diavopea TnNG beper aTnv xwpa 6ag | me 10 TUNPa utrooTnpigng Tng Beper o1o

e-mail assistenza@beper.com
To oTro10 Ba TTPOWONCEI TO AITNUA COG GTOV ETTIONKO diavouea TG beper TG xwpag oag.
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Instructiuni generale privind siguranta

Cititi cu atentie instructiunile de folosire inainte de prima folosi-
re a aparatului.

Cititi cu atentie urmatoarele instructiuni, deoarece ele va ofera
mformatu utile de siguranta in Iegatura cu instalarea, folosirea si
mtretmerea si va ajuta sa evitati posibilele accidente. Indepartatl
ambaIaJuI Si aS|gurat| va, ca aparatul este intact, acordand atentie
speciala cablului de curent. Ambalajul contine (pung| de plastic, poI|-
stiren, etc.) nu au voie s fie accesibile pentru copii, pentru a-i feri de
sursele de pericol.

Se recomanda sa nu aruncati aceste ambalaje in gunoiul menajer,
insa ele se pot transporta la centrol de colectare din apropiere sau
cerand informatii la primarie.

Acest aparat poate fi folosit numai pentru scopul pentru care a fost
creat.

Orice alta folosire se considera a fi improprie si de asemenea
periculoasa. Producatorul nu poate fi responsabil pentru niciun fel
de deteriorare a aparatului aparuta in urma folosirii improprii, gresite
sau neatenta.

Nu tineti aparatul cu mainile sau picioarele ude.

Nu tineti aparatul cand sunteti in picioarele goale.

Nu expuneti aparatul fenomenelor naturii cum sunt ploaia, vantul,
ninsoarea.

Nu folositi aparatul langa materiale explozive, inflamabile, gaze,
flacari, incalzitoare.

Nu permiteti copiilor, persoanelor cu dizabilitati sau oricarei persoa-
ne fara experienta sau abilitate tehnica sa foloseasca aparatul daca
nu sunt supravegheati corespunzator. Este necesara supravegherea
atenta cand aparatul este folosit langa sau de copii

AS|gurat|-va ca al dvs copil nu se joaca cu aparatul.
In cazul in care decideti sa nu mai folositi vreodata
aparatul, faceti-l |reparab|I

Deci toate partlle periculoase ale aparatului trebuie
sa fie facute |reparab|Ie in special pentru copiii care
s-ar putea juca cu aparatul.
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Cateva avertismente

In caz de eroare si/sau functionare gresita, opriti-l si nu folositi can-
tarul. Pentru orice reparatii luati legatura cu un centru de reparatii
autorizat de producator si solicitati utilizarea pieselor de schimb ori-
ginale. Nerespectarea celor mentionate mai sus poate compromite
siguranta si duce la pierderea garant|e|

Acest cantar este potrivit doar pentru uz casnic, nu pentru a fi folosit
pentru diagnostic spitalicesc.

Utilizarea cantarului nu este indicata pentru persoanele cu echipa-
ment medical implantat, precum pacemaker-ul.

Nu lasati cantarul expus la intemperii (ploaie, soare, etc.).

Nu folositi cantarul prea aproape de radio ori televizor pentru a evita
interferenta electromagnetica.

Nu cufundati cantarul in apa.

Nu puneti cantarul prea aproape de sursele de caldura.

Nu puneti cantarul in locuri foarte umede.

Nu puneti cantarul pe o suprafata uda.

Puneti cantarul numai pe o suprafata neteda si stabila, nu il puneti pe
covor deoarece nu ar fi stabil.

Nu lasati cantarul intors.

Nu puneti obiecte pe céantar.

Nu scapati cantarul si nu il supuneti la socuri severe.

Nu expuneti cantarul la greutati excesive.

Nu sariti pe cantar.

Nu lasati lichidele sa patrunda in interiorul cantarului, respectiv nu
pulvenzatl apa ori detergenti de curatare direct pe cantar.

Inainte de folosirea cantarului, |ndepartat| folia transparenta din com-
partimentul pentru baterie, daca exista.

Folositi doar tipul de baterie specificat in instructiunile de folosire.
Important cand masurati masa si apa corporala asigurati-va ca
sunteti descult, curat si in contact complet cu banda de pe suprafata
cantarului pentru a evita erorile procentuale in masa corporala.
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Atentie

Bateriile descarcate devin periculoase din cauza posibilei pierderi de lichid electrolit care este foarte
coroziv. Pentru a evita deteriorarea aparatului cauzata de aceasta posibilitate, inlocuiti bateriile goale
fara intarziere.

Nu uitati sa indepartati bateriile cdnd urmeaza sa nu folositi cantarul mai mut timp.
Daunele cauzate de lichidul din baterie nu sunt recunoscute.

Inlocuirea bateriei A

Cand cantarul nu porneste sau ecranul afiseaza “Lo” inseamna c& bateriile sunt epuizate. Inlocuiti-le cu altele noi.
Intoarceti cu grija cantarul, astfel ca partea inferioara a cantarului sa fie accesibila.

Apasati compartimentul pentru baterie in directia indicata de sageata si deschideti capacul prin atingerea acestuia.
Inserati bateriile in compartiment tinénd cont de polaritatea corecta. Instalarea incorecta poate deteriora cantarul.
Inchideti capacul iar apoi porniti cantarul.

Functionare

Indepartati ambalajul si puneti cantarul pe o suprafata solida si neteda.

Inainte de folosirea cantarului, indepartati folia de plastic din compartimentul pentru baterie pentru activarea
acestuia.

Apasati butonul “SET” si asteptati pana “0.0” va fi afisat pe ecran.

Urcati-va pe cantar cu ambele picioare, tineti-le pe suprafata de sticla cat mai mult posibil si stati nemiscat pentru
cateva secunde.

Ecranul va afisa automat greutatea corespunzatoare.

Daca ecranul afiseaza “Err” acesta inseamna ca a avut loc o eroare de cantarire, si trebuie efectuata din nou.
Dati-va jos de pe céantar si repetati.

Cantarul se opreste automat dupa cantarire.

Cantareste pana la 180 kg. Pentru a evita orice deteriorare, daca pe ecran apare mesajul “EEEE”, dati-va jos
imediat de pe cantar deoarece acesta indica depasirea capacitatii maxime de cantarire.

Greutatea corporala este supusa la schimbari in timpul zilei, astfel pot avea loc diferente de greutate. Modificarile
usoare de greutate sunt de obicei normale. Este recomandat sa va cantariti mereu la aceeasi ora, de preferat
ar fi Tnainte de a lua micul dejun.

Cantarul este un instrument precis si este foarte sensibil la miscarea corpului. Pentru mai multa precizie: urcati-
va pe cantar, relaxati-va corpul, tineti-va capul ferm si stati nemiscat.

Nota: exista un comutator mic langa compartimentul pentru baterie pentru a comuta greutatea de la kg la Ib ori st.

Setarea datelor personale

Cantarul are functia optionala de cantarire si aflarea procentului de apa si grasime corporala. Pentru a face asta,
intai trebuie sa introduceti urmatoarele date Th memoria cantarului: sex, varsta si inaltime. Memoria cantarului
poate stoca datele a pana la 10 persoane.

Pentru a introduce datele in memorie, urmati pasii urmatori:

Apasati si lasati butonul SET si asteptati pana ecranul afiseaza “0.0”.

Apasati butonul SET si folositi butonul UP/DOWN pentru a gasi numarul pozitiei, locul n care doriti sa va salvati
datele personale (10 memorii disponibile: PO1-P10). Apoi apasati butonul SET pentru confirmarea alegerii dvs.
Alegeti masculin ori feminim prin folosirea butoanelor UP/DOWN si confirmati prin apasarea butonului SET.
Treceti-va varsta folosind butoanele UP/DOWN si confirmati prin folosirea butonului SET.

Treceti-va inaltimea folosind butoanele UP/DOWN si confirmati prin folosirea butonului SET. Nota: puteti folosi
de asemenea butonul de selectare a unitatii de sub céntar pentru a alege unitatea de masura pentru inaltime
(Inch “/ Centimetre).

Indata ce v-ati setat profilul, apasati butonul SET si selectati profilul dvs. Datele dvs salvate vor clipi scurt pe
ecranul cantarului.

Acesti pasi pot fi repetati pentru a seta cele 9 memorii ramase, daca doriti.

Cantarirea si obtinerea procentului grasimii corporale, apei corporale, masei osoase si musculare

Indata ce toate datele au fost introduse in memorie, puteti obtine calculul masei dvs corporale.

Urmati acesti pasi:

Apasati si lasati butonul SET si asteptati sa apara pe ecran “0.0”. Apasati din nou SET si folositi butonul UP “ sau
DOWN péana apare numarul profilului dvs pe ecran. Asteptati sa apara “0.0” pe ecran.

Puneti cantarul jos si asezati-va corpul in centru deasupra senzorilor metalici. Nu uitati sa fiti descult si sa stati
nemiscat. 34
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Cantarul va afisa clipind “000” in timp ce calculeazi. indata ce este gata, cantarul va afisa rezultatele in
secventa urmatoare Fig.A

1. Grasime corporala %

2. Apa corporala % (Hydration)

3. Oase %

4. Muschi %

Rezultatele vor continua sa clipeasca de 3 ori. Dupa coborarea de pe cantar acesta se va opri automat.

Calcularea procentului grasimii corporale

Acest aparat are optiunea incorporatad de a calcula procentul grasimii corporale prin utilizarea tehnicilor de
impedanta bioelectrica. Tn timpul calculului sunt implicate de asemenea urmatoarele variabile: inaltime, varsta,
sex, greutate.

Rezultate optime conform standardelor aplicate in general adultilor:

Barbati: 14-24%

Femei: 20-30%

Orice rezultat sub acesti indicatori sunt considerati subponderali iar mai mari decat acestia sunt considerati
supraponderali. In cazul in care aveti indoieli, consultati medicul pentru clarificari.

Intervale pentru

grasimea

corporala

Masculin Varsta 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
Subponderal | < 10% <11% <13% |<14% <15% <16%
Sanatos 10-18% | 11-19% 13-21% | 14-22% 15-23% 16-24%
Suprapon- >18% >19% >21% >22% >23% >24%
deral

Feminim Varsta 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
Subponderal | < 15% <15% <17% | <18% <19% <19%

Cantarul va folosi una din urmatoarele denumiri conform rezultatelor:
Subponderal

Sanatos

Supraponderal

Obez

Curatarea cantarului

Cantarul poate fi curatat cu un prosop moale usor umezit cu apa calda.

Nu il curatati niciodata cu diluant, produse abrazive in general; acestea ar putea deteriora suprafata cantarului.
Nu cufundati cantarul in apa.

Protejati-I de la infiltrarea lichidelor.

Tineti cantarul departe de produse de coafare, cosmetice ori solutii de baie; ele pot deteriora partile estetice si
circuitul intern al cantarului.

Caracteristici tehnice
Capacitate maxima: 180Kg
Alimentare: lithium 1xcr2032 (inclus)

in scopul imbunatatirii perspectivei beper isi rezerva dreptul de a modifica produsul in cauza fara noti-
ficare sau reconstruire.
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Directiva Europeana 2011/65/EU privind Deseurile de echipamente electrice si electronice (DEEE),
pretinde ca electrocasnicele sa nu pot fi scoase din uz prin deseurile normale nesortate. Aparatele ve-
chi trebuie colectate separat pentru a optimiza restabilirea si reciclarea materialelor pe care le contine
si pentru a reduce impactul asupra sanatatii umane si asupra mediului. Simbolul tomberonului cu

I roti barat de pe produs va aminteste de obligatia dvs referitoare la scoaterea din uz a unui aparat, si
anume ca acesta trebuie colectat separat.

CERTIFICAT DE GARANTIE
Acest aparat a fost verificat in fabrica. De la data achizitionarii originale se aplica o garantie de 24 luni la material
si defecte de productie. Bonul fiscal trebuie predat impreuna cu certificatul de garantie in cazul unei reclamatii.

Garantia este valabila numai cu un certificat de garantie si bon fiscal pe care apare data achizitionarii si
modelul aparatului.

Pentru orice asistenta tehnica, va rugam contactati direct vanzatorul sau sediul nostru central pentru a pastra
eficienta aparatului si pentru a NU anula garantia.

CONDITII DE GARANTIE
Daca aparatul prezinta defectiuni ale materialelor defecte si/sau productie in timpul perioadei de garantie, noi va
garantam reparatia gratuita in conditiile n care:

- Aparatul a fost folosit corespunzator si conform scopului pentru care a fost creat.
- Aparatul nu a fost modificat.

- Bonul fiscal trebuie prezentat.

- Uzura normala si excesivp nu face obiectul garantiei.

De aceea orice parte care ar putea fi rupta accidental sau prezinta semne vizibile de uzura la produsele con-
sumabile (precum la lampi, baterii, elemente de incalzire ...) partile estetice sunt excluse din garantie si orice
defect rezultat din nerespectarea regulilor privind utilizarea, neglijenta in folosire si/sau intretinerea aparatului,
nepasare, greseala sau instalare improprie, deteriorare in timpul transportului si orice alta deteriorare neatribu-
tabile pentru furnizor.

Pentru orice defectiune care nu poate fi reparata in perioada de garantie, aparatul va fi inlocuit gratuit. Tn orice
caz, daca partea care trebuie inlocuita din cauza defectiunilor, ruperii sau functionarii eronate este un accesoriu
si/sau o parte detasabila a produsului, Beper isi rezerva dreptul de a inlocui numai partea defectata si nu intreg
produsul.

Chiar si dupa expirarea garantiei acordam intotdeauna atentie reparatiilor aparatelor defectate. Pentru suport
tehnic si/sau reparatii dupa perioada de garantie ne puteti contacta direct la adresa de mai jos:

Contactati distribuitorul din tara dvs. Sau departamentul de vanzari Beper.

E-mail assistenza@beper.com care va trimite mai departe ancheta la distribuitorul dvs.
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Algemeen veiligheidsadvies

Lees de gebruiksaanwijzing zorgvuldig door voordat u het appa-
raat voor de eerste keer in gebruik neemt.

Lees de volgende instructies aandachtig door aangezien ze nuttige
veiligheidsinformatie bevatten over de installatie, het gebruik en het
onderhoud. Hiermee kunt u ongevallen en ongelukken voorkomen.
Verwijder de verpakking en controleer of het apparaat volledig intact
is. De onderdelen van de verpakking (plastic zakken, polystyreen,
enz.) mogen niet in het bezit komen van kinderen ten einde hen te
beschermen tegen gevaren.

We raden u aan om dit verpakkingsmateriaal niet met het huisafval
weg te gooien maar om het, in verband met vernietiging of verwer-
king, af te leveren op het juiste verzamelpunt. Hiertoe kunt u infor-
matie opvragen bij het management van de Vuilverwerking van uw
gemeente.

Dit apparaat dient alleen te worden gebruikt voor het daarvoor be-
stemde doel.

Elk ander gebruik moet als ongepast en dus gevaarlijk worden be-
schouwd. De fabrikant kan niet aansprakelijk worden gesteld voor
schade die voortvloeit uit onjuist, verkeerd of onzorgvuldig gebruik.
Stel het apparaat niet bloot aan weersinvloeden zoals regen, wind,
sneeuw en hagel.

Gebruik het apparaat niet in de buurt van explosieven, licht ontvlam-
bare stoffen, gassen, vuur en kachels.

Sta niet toe dat kinderen, mensen met een handicap, of mensen zon-
der ervaring of technische bekwaamheid het apparaat zonder be-
geleiding gebruiken. Wanneer een apparaat door of in de buurt van
kinderen wordt gebruikt is nauwgezet toezicht noodzakelijk.

Zorg er ook voor dat alle gevaarlijke onderdelen
onbruikbaar worden gemaakt, met name met het
oog op kinderen die met het apparaat zouden kun-
nen gaan spelen.
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Enkele waarschuwingen

Schakel de weegschaal uit en knoei niet met de weegschaal in geval
van een fout en/of storing. Neem voor reparaties alleen contact op
met een door de fabrikant geautoriseerd centrum en vraag het ge-
bruik van originele reserveonderdelen aan. Het niet naleven van het
bovenstaande kan de veiligheid in gevaar brengen en de garantie
ongeldig maken.

Deze weegschaal is uitsluitend bedoeld voor huishoudelijk gebruik,
niet voor gebruik bij ziekenhuisdiagnose.

Het gebruik van de weegschaal is niet geschikt voor mensen met
geimplanteerde medische apparatuur, zoals pacemakers.

Stel de weegschaal niet bloot aan atmosferische invioeden (regen,
zon, enz.).

Gebruik de weegschaal niet te dicht bij radio of tv om elektromagne-
tische interferentie te voorkomen.

Dompel de weegschaal niet onder in water.

Plaats de weegschaal niet te dicht bij warmtebronnen.

Plaats de weegschaal niet op zeer vochtige plaatsen.

Plaats de weegschaal niet op een nat opperviak.

Plaats de weegschaal alleen op een vlakke en stabiele ondergrond
en niet op een tapijt, omdat de weegschaal dan niet stabiel zou zijn.
Laat de weegschaal niet rechtop staan.

Plaats geen voorwerpen op de weegschaal.

Laat de weegschaal niet vallen en stel hem niet bloot aan zware
schokken.

Stel de weegschaal niet bloot aan overmatige gewichten.

Spring niet op de weegschaal.

Zorg ervoor dat er geen vloeistoffen in de weegschaal terechtkomen
of dat er geen water of reinigingsmiddelen direct op de weegschaal
terechtkomen.

Voordat u de weegschaal gebruikt, verwijdert u de transparante folie
in het batterijvak, indien aanwezig.

Gebruik alleen het type batterijen dat in de gebruiksaanwijzing wordt
vermeld.

38



Bio-elektrische impedantie lichaamsweegschaal Handleiding

/\ Belangrijk: zorg er bij het meten van lichaamsgewicht voor dat u blootsvoets, schoon en volledig
in contact bent met het opperviak van de weegschaal om procentuele fouten in lichaamsgewicht te
voorkomen.

/\ Voorzichtig
Ontladen accu’s worden gevaarlijk door het mogelijke verlies van zeer corrosieve elektrolytvioeistof.
Om schade aan het apparaat hierdoor te voorkomen, moeten de lege batterijen onmiddellijk worden
vervangen. Vergeet niet de batterijen te verwijderen wanneer u de weegschaal gedurende lange tijd
niet gebruikt.
Schade veroorzaakt door batterijvioeistof wordt niet herkend.

Vervanging van de batterij

Wanneer de weegschaal niet wordt ingeschakeld of “Lo” wordt weergegeven, betekent dit dat de batterijen leeg
zijn. Vervang ze door nieuwe.

Draai de weegschaal voorzichtig ondersteboven, zodat de onderkant van de weegschaal bereikbaar is.

Druk het batterijvakje in de richting van de pijl en open het deksel door erop te tikken.

Plaats de batterijen volgens de juiste polariteit in het vakje. Een onjuiste installatie kan de weegschaal bescha-
digen. Sluit het deksel en schakel de weegschaal weer in.

Gebruik

Verwijder de verpakking en plaats de weegschaal op een stevige en vlakke ondergrond.

Voordat u de weegschaal gebruikt, moet u het plastic vel uit het batterijvakje halen om de weegschaal te kunnen
gebruiken.

Druk op de “SET”-knop en wacht tot “0,0” op het display verschijnt.

Ga op de weegschaal staan met beide voeten, houd ze zo veel mogelijk in het glazen oppervlak en blijf een paar
seconden stilstaan.

Het display geeft het overeenkomstige gewicht automatisch weer.

Als het display “Err” weergeeft betekent dit dat er een weegfout is opgetreden. Ga van de weegschaal af en
herhaal dit.

De weegschaal wordt automatisch uitgeschakeld na het wegen.

Wegen tot 180 kg. Om schade te voorkomen, als de “EEEE"-melding op het display verschijnt, stapt u onmiddel-
lijk van de weegschaal af, omdat dit aangeeft dat de weegschaal de weeglimiet overschrijdt.

Het lichaamsgewicht kan in de loop van de dag veranderen, dus er kunnen gewichtsverschillen zijn. Lichte
gewichtsveranderingen zijn meestal normaal. Het is raadzaam om uzelf altijd op hetzelfde moment te wegen,
bij voorkeur voor het ontbijt.

De weegschaal is een nauwkeurig instrument en is zeer gevoelig voor bewegingen van het lichaam. Voor meer
precisie: stap op de weegschaal, ontspan je lichaam, houd je hoofd stil en blijf stilstaan.

Let op: er is een kleine schakelaar in de buurt van het batterijcompartiment om het gewicht om te scha-
kelen van kg naar Ib of st.

Persoonlijke gegevens instellen

De weegschaal heeft de optionele functie om te wegen en te weten te komen wat het percentage vocht en li-
chaamsvet is. Om dit te doen moet u eerst de volgende gegevens in het geheugen van de weegschaal invoeren:
geslacht, leeftijd en lengte. Het weegschaalgeheugen kan gegevens voor 10 personen opslaan.

Om de gegevens in het geheugen in te voeren, volgt u de volgende stappen:

Druk op de SET-toets en laat deze los en wacht tot het display “0.0” weergeeft.

Druk op de SET-knop en gebruik de knop UP/DOWN om het geheugennummer te vinden waaronder u uw
persoonlijke gegevens wilt opslaan (10 beschikbare geheugenplaatsen: PO1-P10). Druk vervolgens op de SET-
toets om uw keuze te bevestigen.

Selecteer man of vrouw met de knoppen UP/DOWN en bevestig dit met de SET-knop.

Log in met de knoppen UP/DOWN en bevestig met de SET-knop.

Log in met de knoppen UP/DOWN en bevestig met de SET-knop. Opmerking: u kunt ook de eenheidskeuzetoets
onder de weegschaal gebruiken om de hoogtemaat te selecteren (Inches “/ Centimeter”).

Nadat u uw profiel hebt ingesteld, drukt u op de SET-toets en selecteert u uw profiel. Uw opgeslagen gegevens
knipperen kortstondig op het scherm van de weegschaal.

Deze stappen kunnen desgewenst herhaald worden om de resterende 9 geheugensplaatsen te programmeren.
Weging en het verkrijgen van lichaamsvet-, lichaamsvocht-, botten- en spierpercentage.
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Zodra alle gegevens in het geheugen zijn ingevoerd, kunt u de berekening van uw lichaamsgewicht verkrijgen.
Volg deze stappen:

Druk op de SET-knop en laat deze los en wacht tot de cijfers “0.0” op het display verschijnen. Druk nogmaals
op SET en gebruik de knop UP of DOWN totdat uw profielnummer op het scherm verschijnt. Wacht tot de cijfers
“0.0” op het scherm verschijnen.

Plaats de weegschaal en plaats uw lichaam in het midden op de metalen sensoren. Vergeet niet om op blote
voeten te staan en stil te blijven staan.

De weegschaal zal tijdens het berekenen knipperen met “000”. Als u klaar bent, knippert de weegschaal
in de volgende volgorde Fig.A

1. Lichaamsvet %

2. Lichaamsvocht % (Hydratatie)

3. Beenderen %

4. Spier %

De resultaten zullen 3 keer herhaald knipperen. Na het verlaten van de weegschaal wordt de weegschaal auto-
matisch uitgeschakeld.

Bereken het percentage lichaamsvet

Dit apparaat heeft de ingebouwde optie om het percentage van uw lichaamsvet te berekenen met behulp van
bio-elektrische impedantie technieken. Bij de berekening zijn ook de volgende variabelen betrokken: lengte,
leeftijd, geslacht en gewicht.

Optimale resultaten volgens de normen die gewoonlijk voor volwassenen gelden:

Mannen: 14-24%.

Vrouwen: 20-30%.

Resultaten onder deze indicatoren worden beschouwd als ondergewicht en als hoger dan deze als overwogen.
In geval van twijfel, raadpleeg uw arts voor verduidelijking.

Lichaamsvet

bereiken

Man Leeftijd 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
Ondergewicht | < 10% <11% <13% <14% <15% <16%
Gezond 10-18% | 11-19% 13-21% | 14-22% 15-23% 16-24%
Overgewicht | >18% >19% >21% >22% >23% >24%

Vrouw Leeftijd 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
Ondergewicht | < 15% <15% <17% | <18% <19% <19%
Gezond 15-23% | 15-23,5% | 17-25% | 18-26% 19-27% 19-27%

De weegschaal zal ook gebruik maken van een van de volgende beschrijvingen in de resultaten:
Underweight

Healthy

Overweight

Obese

Schoonmaken van de weegschaal

De weegschaal kan worden gereinigd met een licht vochtige zachte doek met warm water.

Reinig de weegschaal nooit met verdunningsmiddelen of schuurmiddelen in het algemeen; deze kunnen het
oppervlak van de weegschaal beschadigen.

Dompel de weegschaal niet onder in water.

Beschermen tegen het binnendringen van vloeistoffen.

Houd de weegschaal uit de buurt van de voorbereiding voor haar-, cosmetica- of badoplossingen; ze kunnen
schade veroorzaken aan de esthetische onderdelen en het interne evenwichtscircuit.
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Technische kenmerken
Maximale capaciteit: 180Kg
Stroomvoorziening: lithium 1xcr2032 (meegeleverd)

Om eender welke reden met zicht op verbetering behoudt beper zich het recht voor om het product zon-
der voorafgaande kennisgeving te wijzigen of te verbeteren.

De Europese richtlijn 2011/65/EU inzake afgedankte elektrische en elektronische apparaten (AEEA)
vereist dat oude elektrische huishoudapparaten niet mogen worden vernietigd via de normale onge-
sorteerde gemeentelijke afvalstroom. Oude apparaten moeten apart worden ingezameld om hergebru-
ik en recycling van de materialen die ze bevatten te optimaliseren, en de gevolgen voor de menselijke

HEE oczondheid en het milieu te minimaliseren. Het symbool met de doorgekruiste “afvalcontainer” op het
product herinnert u aan uw verplichting om het afgedankte product apart in te leveren.

GARANTIECERTIFICAAT

Dit apparaat is in de fabriek gecontroleerd. Vanaf de datum van oorspronkelijke aankoop geldt een garantie van
24 maanden op materiaal- en productiefouten. Het aankoopbewijs en het garantiebewijs moeten samen worden
toegezonden in geval van een aanspraak op de garantie.

De garantie is alleen geldig met een garantiecertificaat en een aankoopbewijs (fiscaal ontvangstbewijs)
met vermelding van de aankoopdatum en het model van het apparaat.

Neem voor technische assistentie rechtstreeks contact op met de verkoper of ons hoofdkantoor ten einde de ef-
ficiéntie van het apparaat te waarborgen en ervoor te zorgen dat de garantie NIET ongeldig wordt. Elke ingreep
aan dit apparaat door niet-geautoriseerde personen maakt de garantie automatisch ongeldig.

GARANTIEVOORWAARDEN
Als het apparaat tijdens de garantieperiode gebreken vertoont als gevolg van defecte materialen en/ of produc-
tiefouten garanderen wij gratis reparatie op voorwaarde dat:

- Het apparaat correct is gebruikt voor het doel waarvoor het is bedoeld.

- Er niet aan het apparaat is geknoeid omdat het anders niet te onderhouden is.
- Het aankoopbewijs kan worden getoond.

- Normale slijtage aan het apparaat niet onder deze garantie valt.

Daarom zijn alle onderdelen die per ongeluk kapot kunnen gaan, die zichtbare tekenen van gebruik met betrek-
king tot verbruiksartikelen kunnen vertonen (zoals lampen, batterijen, verwarmingselementen, ...) en esthetische
onderdelen uitgesloten van garantie, alsook elk defect ten gevolge van niet-naleving van de regels voor gebruik,
nalatigheid van gebruik en/ of onderhoud van het apparaat, onzorgvuldigheid, verkeerde of onjuiste installatie,
schade tijdens transport, en alle andere schades die de leveranci er niet aan te rekenen zijn.

Voor elk defect dat niet binnen de garantieperiode kan worden gerepareerd, wordt het apparaat gratis vervan-
gen.

Als het in verband met een defect, breuk of storing te vervangen onderdeel een accessoire en/ of een afneem-
baar onderdeel van het product betreft, behoudt Beper zich het recht voor om alleen het betreffende onderdeel
te vervangen en niet het volledige product.

Neem contact op met de distributeur in uw land of de after sales-afdeling van Beper.

E-mail assistenza@beper.com en we zorgen ervoor dat uw bericht bij uw distributeur terecht komt.
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Waga diagnostyczna Instrukcja obstugi

Srodki ostroznosci

Nalezy uwaznie przeczytac¢ instrukcje obstugi przed pierwszym
uzyciem urzadzenia.

Przeczytaj uwaznie ponizsze instrukcje, poniewaz dostarczajg one
uzytecznych informacji dotyczgcych bezpieczenstwa, instalaciji,
uzytkowania i konserwacji oraz pomagajg unikng¢ zagrozen.

Usun opakowanie i upewnij sie, ze urzgdzenie jest nienaruszone.
Elementy opakowania (karton, torby plastikowe, styropian itp.) Nie
powinny by¢ dostepne dla dzieci, gdyz mogg stanowi¢ zagrozenie.
Zaleca sie, aby nie wyrzucac¢ elementow opakowania do odpadow
domowych, ale dostarczy¢ je do odpowiedniego punktu odbioru
materiatdw do recyklingu.

To urzgdzenie jest przeznaczone wytgcznie do uzytku domowe-
go. Kazde inne uzycie nalezy uznacC za niewtasciwe, a zatem nie-
bezpieczne. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek
szkody wynikajgce z niewtasciwego lub nieostroznego uzycia.

Nie wystawiaj urzgdzenia na dziatanie czynnikdw atmosferycznych,
takich jak deszcz, wiatr, snieg, grad itp.

Nie uzywaj urzgdzenia w poblizu materiatbw wybuchowych,
tatwopalnych, gazéw, ptomieni, grzejnikow itp.

Nie pozwalaj dzieciom, osobom o ograniczonej sprawnosci fizycznej,
sensorycznej

Lub umystowej korzystac z urzgdzenia bez nadzoru osoby odpowied-
Zialnej za ich bezpieczenstwo.

Dzieci nie moga bawi¢ sie urzadzeniem.

Ostrzezenia
W przypadku usterki nalezy wytgczy¢ urzgdzenie i nie manipulowac
przy nim. W przypadku jakichkolwiek napraw skontaktuj sie z centrum
autoryzowanym producenta. Nieprzestrzeganie powyzszych zalecen
moze zagrozi¢ bezpieczenstwu i uniewazni¢ gwarancije.
Ta waga jest przeznaczona wytgcznie do uzytku domowego, nie do
diagnostyki szpitalnej.
Uzywanie wagi nie jest wskazane dla os6b z wszczepionym sprzetem
medycznym, takim jak rozruszniki serca.
Nie nalezy wystawia¢ wagi na dziatanie czynnikdw atmosferycznych
(deszcz, stonce itp.).
Nie uzywaj wagi zbyt blisko radia lub telewizora, aby unikng¢ zaktécen
elektromagnetycznych.
Nie zanurzaj wagi w wodzie.
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Nie umieszczaj wagi zbyt blisko zrodet ciepta.

Nie umieszczaj wagi w bardzo wilgotnych miejscach.

Nie umieszczaj wagi na mokrej powierzchni.

Ustaw wage na ptaskiej i stabilnej powierzchni, nie ktadz jej na dywa-
nie.

Nie nalezy pozostawiaC wagi w pozycji pionowe;.

Nie umieszczaj przedmiotoéw na wadze.

Nie upuszczaj wagi ani nie narazaj jej na silne wstrzgsy.

Nie wystawiaj wagi na nadmierne obcigzenia.

Nie wskakuj na wage.

Nie wolno dopusci¢, aby ptyny dostaty sie do wnetrza wagi, ani
spryskiwac¢ wodg lub detergentami czyszczgcymi.

Przed uzyciem wagi usun przezroczystg folie z komory baterii, jesli
jest obecna.

Uzywaj tylko baterii wymienionych w instrukcji obstugi.

JAN Wazny: podczas pomiaru masy ciata i wody, upewnij sie, ze jestes boso, masz czyste stopy i stoisz
doktadnie w miejscu dokonywania pomiaru.

& Uwaga
Roztadowane baterie staja sie niebezpieczne z powodu mozliwego wycieku ptynu elektrolitowego,
ktéry jest bardzo zracy. Aby uniknaé uszkodzenia urzadzenia spowodowanego wyciekiem, nalezy
niezwlocznie wymieni¢ zuzyte baterie. Pamietaj, aby wyjac¢ baterie, jesli waga nie bedzie uzywana
przez diuzszy czas.
Uszkodzenia spowodowane przez plyn z akumulatora nie podlegaja gwarancji.

Wymiana baterii

Gdy waga nie wigcza sie lub wyswietla ,Lo”, oznacza to, ze baterie sg wyczerpane. Wymien je na nowe.
Ostroznie odwré¢ wage do goéry nogami, aby jej dolna czes¢ byta dostepna.

Nacisnij komore baterii w kierunku wskazanym strzatkg i otworz pokrywe, dotykajac jej.

W16z baterie do komory zgodnie z prawidtowg polaryzacja. Nieprawidtowa instalacja moze uszkodzi¢ wage.
Zamknij pokrywe, a nastepnie ponownie wigcz wage.

Uzytkowanie

Usun opakowanie i umie$¢ wage na stabilnej i ptaskiej powierzchni.

Przed uzyciem wagi wyjmij pasek zabezpieczajgcy z komory baterii, aby jg wigczyc.

Nacisnij przycisk ,SET” i poczekaj, az na wyswietlaczu pojawi sie ,0.0”.

Stan na wadze obiema stopami, trzymaj je jak najdalej na szklanej powierzchni i nie ruszaj sie przez kilka
sekund.

Wyswietlacz automatycznie wyswietli odpowiednig mase.

Jesli wyswietlacz pokazuje ,Err’, oznacza to, ze wystgpit blad wazenia, zejdz z urzadzenia i powtdrz czynnosci.
Waga automatycznie wytagcza sie po wazeniu.

Maksymalna waga to 180 kg. Jesli komunikat ,EEEE” pojawi si¢ na wyswietlaczu, natychmiast zejdz z wagi,
poniewaz oznacza to, ze zostat przekroczony limit wazenia.

Masa ciata moze ulec zmianie w ciggu dnia, dlatego moga wystepowac roznice w wadze. Lekkie zmiany masy
sg zwykle normalne. Wskazane jest, aby zawsze wazy¢ sie¢ w tym samym czasie, najlepiej przed sniadaniem.
Waga jest precyzyjnym narzedziem i jest bardzo wrazliwa na ruchy ciata. Dla lepszej precyzji: wejdz na wage,
rozluznij ciato, mocno trzymaj gtowe i nie ruszaj sie.

Uwaga: w poblizu komory baterii znajduje sie¢ maly przetacznik do zmiany ciezaru z kg na funt lub st.
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Personalizacja

Waga ma funkcje wazenia i sprawdzania zawarto$ci procentowej wody i tkanki ttuszczowej. W tym celu nalezy
najpierw wprowadzi¢ do pamieci wagi nastepujgce dane: pte¢, wiek i wzrost. Pamigé wagi moze przechowywac
dane do 10 osdb.

Aby wprowadzi¢ dane do pamiegci, wykonaj nastepujgce kroki:

Nacisnij i zwolnij przycisk SET i poczekaj, az na wyswietlaczu pojawi si¢ ,0.0”.

Naciénij przycisk SET i uzyj przycisku W GORE / W DOL, aby znalezé numer pamieci, pod ktérg chcesz zapisaé
swoje dane osobiste (dostepnych 10 pamieci: PO1-P10). Nastepnie nacisnij przycisk SET, aby potwierdzi¢ wybor.
Wybierz mezczyzne lub kobiete za pomoca przyciskéw GORA / DOL. i potwierdz przyciskiem SET.

Ustaw wiek za pomocg przyciskow UP / DOWN i potwierdz za pomocg przycisku SET.

Ustaw wzrost za pomocg przyciskéw UP / DOWN i potwierdz za pomoca przycisku SET. Uwaga: mozesz réwniez
uzy¢ przycisku wyboru jednostki pod skala, aby wybra¢ pomiar wysokosci (cale ,/ centymetr).

Po ustawieniu profilu naci$nij przycisk SET i wybierz swéj profil. Zapisane dane bedg na krétko miga¢ na ekranie
wagi.

Kroki te mozna powtorzy¢, aby zaprogramowac pozostate 9 pamigci w razie potrzeby.

Wazenie i uzyskiwanie pomiaru tkanki ttuszczowej, wody w organizmie, kosci i migsni

Po wprowadzeniu wszystkich danych do pamigci mozna uzyska¢ obliczenie masy ciata.

Wykonaj nastepujgce kroki:

Nacisnij i zwolnij przycisk SET i poczekaj, az cyfry ,0.0” pojawig sig na wyswietlaczu. Naci$nij ponownie SET i
uzyj przycisku W GORE lub W DOL

Do momentu pojawienia sie numeru profilu na ekranie. Poczekaj, az na wyswietlaczu pojawig sie cyfry ,0.0”.
Potéz wage i stan posrodku metalowych czujnikow. Pamietaj, aby by¢ boso i nie ruszac sie.

Podczas obliczania waga pokaze migajacy ,,000”. Po zakonczeniu waga bedzie miga¢ w nastepujacej
kolejnosci Fig.A

1.% tkanki ttuszczowe;j

2.% wody w organizmie (nawodnienie)

3.% kosci

4.% miesni

Wyniki powtorzg sie 3 razy. Po zejsciu waga wylgczy sie automatycznie.

Obliczanie procentu tkanki tluszczowej

To urzadzenie ma wbudowang opcje obliczania procentu tkanki ttuszczowej za pomocg technik impedanc;ji bioe-
lektrycznej. Podczas obliczen uwzgledniane sg nastepujgce zmienne: wzrost, wiek, pte¢, waga.

Optymalne wyniki zgodnie ze standardami ogdlnie stosowanymi dla oséb dorostych:

Mezczyzni: 14-24%

Kobiety: 20-30%

Wszelkie wyniki ponizej tych wskaznikow sg uwazane za niedowage, a wyzsze niz te sg uwazane za nadwage.
W razie watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem w celu uzyskania wyjasnien.

Normy

Mezczyzna Wiek 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
Niedowaga <10% <11% <13% | <14% <15% <16%
W normie 10-18% | 11-19% 13-21% | 14-22% 15-23% 16-24%
Nadwaga >18% >19% >21% >22% >23% >24%

Kobieta Wiek 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
Niedowaga <15% <15% <17% | <18% <19% <19%
W normie 15-23% | 15-23,5% | 17-25% | 18-26% 19-27% 19-27%
Nadwaga >23% >23% >25% >26% >27% >27%
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Waga zastosuje réwniez jeden z nastepujgcych opiséw zgodnie z wynikami:
Niedowaga - Underweight

W normie - Healthy

Nadwaga - Overweight

Otytos¢ - Obese

Czyszczenie wagi

Waga moze by¢ czyszczona lekko zwilzong, migkka Sciereczkg z cieptg woda.

Nigdy nie czys$ci¢ rozcienczalnikami, Srodkami sciernymi; mogg one uszkodzi¢ powierzchnie wagi.

Nie zanurzaj wagi w wodzie.

Chroni¢ przed zalaniem.

Trzymaj wage z dala od preparatéw do wiosoéw, kosmetykéw lub Srodkow do kagpieli; mogg powodowac
uszkodzenie czegsci estetycznych i wewnetrznego obwodu.

Dane techniczne
Maksymalna waga: 180 kg
Bateria 1xcr2032 (w zestawie)

W przypadku jakichkolwiek ulepszen beper zastrzega sobie prawo do modyfikowania lub ulepszania
produktu bez powiadomiania

Dyrektywa europejska 2011/65 / UE w sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego

(WEEE) wymaga, aby wyrzucane domowe urzadzenia elektryczne nie byty utylizowane w zwyktym

nieposortowanym strumieniu odpadéw komunalnych.

Nalezy je zbiera¢ osobno, aby zoptymalizowa¢ odzyskiwanie i recykling zawartych w nich materiatow
B oraz zmniejszy¢ negatywny wptyw na zdrowie ludzkie i Srodowisko.

Przekreslony symbol “kosza na $mieci” na produkcie przypomina o obowigzku oddzielnej utylizacji

urzgdzenia.

CERTYFIKAT GWARANCJI

To urzadzenie zostato sprawdzone fabrycznie. Od daty pierwotnego zakupu obowigzuje 24-miesigczna gwa-
rancja na wady materiatowe i produkcyjne. Dowodd zakupu i certyfikat gwarancji nalezy ztozyé razem w przypadku
roszczenia gwarancyjnego. Gwarancja jest wazna tylko z zaswiadczeniem gwarancyjnym i dowodem zakupu
(paragon fiskalny) wskazujagcym date zakupu i model urzadzenia.

Aby uzyska¢ pomoc techniczng, skontaktuj sie bezposrednio ze sprzedawca lub nasza centralg. Kazda inge-
rencja w to urzgdzenie przez osoby nieupowaznione spowoduje automatyczng utrate gwarancji.

WARUNKI GWARANCJI

Jesli urzadzenie wykazuje wady materiatu i / lub produkcji w okresie gwarancji, gwarantujemy bezptatng naprawe
pod warunkiem, ze:

- Urzadzenie zostato prawidtowo uzyte do celu, do ktérego zostato przeznaczone.

- Urzadzenie nie zostato naruszone.

- Nalezy przedstawi¢ dowdd zakupu.

Kazda czes$¢, ktéra moze zostaé przypadkowo uszkodzona lub ma widoczne oznaki uzytkowania w podzespotach
eksploatacyjnych (takich jak lampy, baterie, elementy grzejne itp.) oraz uszkodzenia mechaniczne dotyczace
wygladu urzgdzenia, sg wytgczone z gwarancji, a wszelkie wady wynikajace z nieprzestrzegania zasad
uzytkowania, zaniedbania w uzytkowaniu i / lub konserwacji urzgdzenia, niedbalstwo, niewtasciwy montaz,
uszkodzenie podczas transportu i wszelkie inne szkody, nie sg objete gwarancja. W przypadku kazdej wady,
ktorej nie mozna naprawi¢ w okresie gwarancyjnym, urzadzenie zostanie wymienione bezpfatnie. W kazdym
przypadku, jesli element, ktory ma zosta¢ wymieniony w celu usunigcia wady, peknigcia lub wadliwego dziatania,
jest akcesorium i/ lub odtgczang czescig produktu, Beper zastrzega sobie prawo do wymiany tylko samej czesci,
a nie catego produktu.

W przypadku pytan skontaktuj sie z dystrybutorem beper w polsce assistenza@beper.com
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Visparigi drosibas padomi

Pirms ierices pirmas lietoSanas rupigi izlasiet ekspluatacijas in-
strukciju.

Rapigi izlasiet So instrukciju, jo ta sniedz jums noderigu droSibas
informaciju par uzstadisanu, lietoSanu un apkopi un palidz izvairtties
no neveiksmém un iesp&jamiem negadijumiem.

|lznemiet iepakojumu un parliecinieties, vai ierice ir neskarta. lepa-
kojuma elementiem (plastmasas maisini, polistirols utt.) Nav jabat
pieejamiem bérniem , lai pasargatu vinus no bistamiem avotiem.
leteicams neizmest Sos iesainojuma materialus sadzives atkritumos,
bet nogadat tos attiecigaja atkritumu savakSanas vai iznicinaSanas
vieta.

St ierice ir paredzéta tikai tas Tpasajam mérkim.

Jebkada cita izmantoSana ir jauzskata par nepareizu un tadejadi
bistamu. lzgatavotajs nav atbildigs par zaud&jumiem, kas radusSies
nepareizas vai nelikumigas lietoSanas déel.

Nepaklaujiet ierici atmosféras iedarbibai, tadiem ka, lietus, véjs,
sniegs, krusa.

Nelietojiet ierici spragstvielu, viegli uzliesmojoSu materialu, gazu,
degosas liesmas, silditaju tuvuma.

Nelaujiet bérniem, invalidiem vai visiem cilvékiem bez pieredzes vai
tehniskam iespé&jam lietot ierici, ja vini netiek pienacigi uzraudziti.
CieSa uzraudziba ir nepiecieSama, ja jebkuru ierici lieto bérni vai
ierice tiek lietota bérna tuvuma.

Visas bistamas ierices dalas atslédziet un glabajiet bérniem
nepieejama vieta.

Dazi bridinajumi
Klimes un / vai nepareizas darbibas gadijuma izslédziet un nevei-
ciet svaru labojumus. Lai veiktu remontu, sazinieties tikai ar raZzotaja
pilnvarotu centru un pieprasiet originalo rezerves dalu izmanto$anu.
Neievérojot iepriekSminéto, var tikt apdraudéta droSiba un garantija
zaudé spéku.
Sie svari ir paredzéta tikai lietoSanai majas, nevis izmantoSanai
slimnicas diagnostika.
Svarus nedrikst lietot cilvéki ar implantétu medicinisko aprikojumu,
pieméram, elektrokardiostimulatori.
Neatstajiet svarus paklautus atmosféras iedarbibai (lietus, saule utt.).
Nelietojiet svarus parak tuvu radio vai TV, lai izvairitos no
elektromagnétiskiem traucéjumiem.
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Neiegremdéjiet svarus tdenr.

Nenovietojiet svarus parak tuvu siltuma avotiem.

Nenovietojiet svarus |oti mitras vietas.

Nenovietojiet svarus uz mitras virsmas.

Novietojiet svarus tikai uz [ldzenas un stabilas virsmas, nelieciet to uz
paklaja, jo tas nebltu stabils.

Neatstajiet svarus vertikali.

Nenovietojiet objektus uz svariem.

Nenometiet svarus un nepaklaujiet to spécigiem triecieniem.
Nepaklaujiet svarus parmeérigam svaram.

Neleciet uz svariem

Nelaujiet Skidrumiem iek]|ut svaru iekSpusé vai izsmidziniet Gdeni vai
tiriSanas lidzek|us tieSi uz svariem.

Pirms svaru izmantoSanas nonemiet caurspidigo plévi akumulatora
nodalijuma, ja tads ir.

|lzmantojiet tikai baterijas, kas noraditas lietoSanas instrukcija.

Merot kermena masu un ddeni, parliecinieties, ka esat basam kajam,
tirs un pilnigi saskarsies ar virsmu, lai izvairitos no kermena masas
procentualajam kladam.

/\ Uzmanibu
Izladéjusas baterijas klust bistamas iespéjamiem |oti kodigiem elektrolitu Skidruma zudumiem. Lai
izvairitos no ierices sabojasanas, ko rada Si iespéja, nekavéjoties nomainiet nolietotas baterijas.
Atcerieties iznemt baterijas, ja ilgu laiku nelietojat svarus.
Bojajumi, ko izraisijis akumulatora Skidrums, netiek atziti.

/\ Baterijas nomaina
Ja svari neieslédzas vai tiek paradits “Lo”, tas nozimé, ka baterijas ir izladéjusas. Aizvietojiet tos ar
jauniem.
Uzmanigi pagrieziet svarus otradi, lai svaru apaksdala butu pieejama.
Nospiediet akumulatora nodalijumu bultinas noraditaja virziena un atveriet vacinu, piesitot tam.
levietojiet baterijas nodalijuma atbilstosi pareizajai polaritatei. Nepareiza uzstadiSana var sabojat
mérogu.
Aizveriet vaku un péc tam atkal ieslédziet svarus

Darbiba

Nonemiet iepakojumu un novietojiet svarus uz cietas un lldzenas virsmas.

Pirms svaru izmanto$anas nonemiet plastmasas loksni no akumulatora nodalijuma, lai to varétu iespéjot.
Nospiediet “SET” pogu un pagaidiet, l1dz displeja paradisies “0.0”.

let uz lidzsvaru ar abam kajam, péc iespéjas turiet tas stikla virsma un dazas sekundes palieciet mierigi.
Displejs automatiski automatiski paradis atbilstoSo svaru.

Ja displeja paradas “Err”, tas nozimé, ka ir bijusi svérSanas klida, un tad mums tas jadara vélreiz. Nokapiet no
svariem un atkartojiet.

Péc svérSanas svari automatiski izslédzas.

Sver idz 180 kg. Lai izvairitos no bojajumiem, ja displeja paradas zinojums “EEEE”, nekavéjoties nokapiet no
svariem, jo tas norada, ka tas parsniedz svérSanas robezu.

Kermena svars dienas laika tiek mainits, tapéc var bit svara atSkiribas. Vieglas svara izmainas parasti ir
normalas. leteicams sevi nosvért viena laika, vélams pirms brokastim.

Svari ir precizs instruments un ir loti jutigi pret kermena kustibu. Labakai precizitatei: uzkapiet uz svariem,
atslabiniet kermeni, stingri turiet galvu un nekustieties.
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Piezime. Blakus akumulatora nodalijumam ir mazs slédzis, lai parslégtu svaru no kg uz Ib vai st.

lestatiet personiskos datus

Svariem ir izvéles funkcija - nosvért un uzzinat tdens un kermena tauku procentualo daudzumu. Lai to izdarftu,
svaru atmina vispirms ir jaievada $adi dati: dzimums, vecums un augstums. Méroga atmina var saglabat datus
[[dz 10 cilvekiem.

Lai datus ievaditu atmina, rikojieties Sadi:

Nospiediet un atlaidiet pogu SET un gaidiet, lidz displeja tiek paradits “0.0”.

Nospiediet pogu SET un izmantojiet pogu UP / DOWN, lai atrastu atminas numuru, kura vélaties saglabat savus
personiskos datus (pieejamas 10 atminas: P01-P10). Péc tam nospiediet pogu SET, lai apstiprinatu savu izvéli.
Izvélieties virieSu vai sievieSu dzimumu, izmantojot pogas AUGSU / UZ LEJU un apstiprinot, nospieZot pogu
SET.

Izvélieties savu vecumu, izmantojot UP / DOWN pogas, un apstipriniet, izmantojot pogu SET.

Izvélieties savu augumu, izmantojot pogas AUGSU / UZ LEJU, un apstipriniet, izmantojot pogu SET. Piezime.
Lai izvélétos augstuma izméru (collas / centimetrs), zem méroga varat arT izmantot vienibas izvéles pogu.

Kad esat iestatijis profilu, nospiediet pogu SET un atlasiet profilu. JUsu saglabatie dati uz bridi mirgos skalas
ekrana.

Sis darbibas var atkartot, lai p&c vajadzibas ieprogrammaétu atlikusas 9 atminas.

Nosvérties un iegut kermena tauku, kermena tdens, kaulu un muskulu procentualo daudzumu

Kad visi dati ir ievaditi atmina, varat iegit kermena masas aprékinus.

Veiciet 8Ts darbibas:

Nospiediet un atlaidiet pogu SET un gaidiet, lldz displeja paradas cipari “0.0”. Nospiediet vélreiz SET un izman-
tojiet pogu UP “vai” DOWN *

[[dz ekrana paradas jasu profila numurs. Pagaidiet, kamér displeja paradas cipari “0.0”.

Nolaidiet svarus un novietojiet kermeni centra uz metala sensoriem. Atcerieties bat ar kailam kajam un palikt
nekustigs.

Svari paradis mirgojoss “000”, kameér bius aprékinats. Kad tas ir izdarits, svari mirgos, iegiistot $adu
secibu Fig.A

1. Kermena tauku%

2. Kermena udens% (hidratacija)

3. Kaulu%

4. Muskulu%

Rezultati atkartosies mirgo 3 reizes. Péc samazinaSanas svari automatiski izslégsies.

Kermena tauku

diapazons

Virietis Vecums 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
Nepietiekams | < 10% <11% <13% <14% <15% <16%
svars
Veseligs 10-18% | 11-19% 13-21% | 14-22% 15-23% 16-24%
Vecums >18% >19% >21% >22% >23% >24%

Sieviete Nepietiekams | 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-99
svars
Veseligs <15% <15% <17% | <18% <19% <19%
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Rezultata svari tiks izmantots arT viens no Siem aprakstiem:
Nepietiekams svars

Veseligs svars

Liekais svars

AptaukoSanas

Tehniskie dati
Maksymalna pojemnos¢: 180 kg
Wspoipracuje z baterig 3V typu CR2032 (w zestawie)

Jebkura uzlabojuma dé| beper patur tiesibas modificét vai uzlabot produktu bez iepriekSéja bridinajuma

Eiropas direktiva 2011/65 / ES par elektrisko un elektronisko iekartu atkritumiem (WEEE) noteikts,

ka vecas sadzives elektriskas ierices nedrikst izmest parasta neskirota sadzives atkritumu plasma.

Vecas ierices javac atseviski, lai optimizétu tajas eso$o materialu regeneraciju un parstradi un

samazinatu ietekmi uz cilvéku veselibu un vidi. Izsvitrotais simbols “atkritumu ratini uz riteniem” uz
I izstradajuma atgadina jums par jasu pienakumu, ka, utilizéjot ierici, ta ir jasavac atseviski.

GARANTIJAS SERTIFIKATS
Stierice ir parbaudita ripnica. Sakot no sakotnéja pirkuma, materiala un razo$anas defektiem tiek piemérota 24
ménes$u garantija. Pirkuma kvits un garantijas sertifikats jaiesniedz kop3, ja tiek pieprasita garantija.

Garantija ir deriga tikai ar garantijas sertifikatu un pirkuma apliecinajumu (fiskalo kviti), kura noradits
pirkuma datums un ierices modelis

Lai sanemtu tehnisko palidzibu, Itdzu, tiesi sazinieties ar pardevéju vai miisu galveno biroju, lai saglabatu ierices
efektivitati un NEVAJADZETU anulét garantiju. Jebkura neatlautu personu iejauk$anas $aja iericé automatiski
anulé garantiju.

GARANTIJAS NOSACIJUMI
Ja garantijas laika iericei ir defekti kladaina materiala un / vai razo$anas rezultata, més garantéjam remontu bez
maksas ar nosacijumu, ka:

- lerice ir izmantota pareizi un tam paredzétajam mérkim.

- lerice nav sagrozita, pretéja gadijuma to nevar uzturét.

- jauzrada pirkuma kvits.

- 81 garantija neattiecas uz ierici, kurai ir pienacigs nodilums.

Tapéc visam detalam, kuras var nejausi saplist vai kuram ir redzamas lietoSanas pazimes patéréjamiem
izstradajumiem (pieméram, lampam, akumulatoriem, sildelementiem...), estétiskas dalas tiek izslégtas no
garantijas, un visiem defektiem, kas rodas noteikumu neievéro$anas dé| par lieto§anu, neuzmanigu ierices
lietoSanu un / vai apkopi, neuzmanibu, nepareizu vai nepareizu uzstadiSanu, bojajumiem parvadasanas laika un
citiem bojajumiem, kas nav saistiti ar piegadataju.

Par katru defektu, kuru garantijas laika nevar izlabot, ierici nomainis bez maksas.

Jebkura gadijuma, ja detala, kas jamaina defekta, saliSanas vai nepareizas darbibas dé|, ir papildierice un / vai
nonemama izstradajuma dala, Beper patur tiesibas nomainit tikai konkréto dalu, nevis visu izstradajumu.
Sazinieties ar pardevéju jasu valsti vai pardo$anas departamenta Beperi.

E-pasts assistenza@beper.com kuri parsitis josu iesniegumu jasu izplatitajam.
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YOU MIGHT ALSO LIKE

Body scale
Cod.: 40.821

LCD display
Maximum capacity 150Kg
Automatic shut-off

TRY AGAIN

beper.com @b



YOU MIGHT ALSO LIKE

Bioelectrical Impedance Body Scale with App
Cod.: P303BIP050

Resistant tempered glass panel

Innovative ITO electrodes, for increased sensitivity and high measurement accuracy
Integrated Bluetooth technology: data can be transmitted directly to your smartphone
Automatic touch switch and wide LCD display with backlight

Overload and low battery indicator

Automatic shut off

Capacity 180 kg

Grasso

206%
salvte

beper.com @b
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